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I. OPIS TECHNICZY

1. Podstawa i zakres opracowania

Opracowanie wykonano na zlecenie Gmina Strykéw, ul. Tadeusza Kosciuszki 27, 95-010 Strykéw.
Podstawe opracowania stanowig :

- dokumentacja archiwalna,

- inwentaryzacja do celow projektowych i dokumentacja fotograficzna wykonana przez autora
opracowania,

- mapa zasadnicza.

Opracowanie obejmuje projekt robdt remontowych boisk Orlik potozonych przy ul. Targowej 21 w
Strykowie.

2. Stan istniej acy. Zakres robot.

Istniejgcy kompleks boisk Orlik zostat zrealizowany w roku 2009. Kompleks boisk posiada wjazd z
ulicy Targowej. Od strony p6inocnej zlokalizowany jest budynek szkoty, od strony zachodniej teren
zalewu. Od strony potudniowej dzielka sasiaduje z zabudowg mieszkaniowa.

Remont obejmuje nizej wymienione roboty.

Na boisku do pitki nozne; :

-demontaz, wywdz i utylizacje istniejacej nawierzchni z trawy syntetycznej wraz z granulatem, oraz
wierzchniej warstwy podbudowy;,

- wyréwnanie podbudowy z kruszywa, wykonanie wierzchniej warstwy podbudowy, utozenie trawy
syntetycznej z wypetnieniem z granulatu,

- demontaz bramek oraz ich ponowny montaz po wymianie nawierzchni, malowanie linii.

Na boisku wielofunkcyjnym:

- czyszczenie nawierzchni, malowanie linii,

- demontaz stupkéw oraz ich ponowny montaz.

Roboty w otoczeniu boisk:

- wymiana siatek pitko chwytéw,

-wymiana pochylonego ogrodzenia, uzupetnienie obejm siatki ogrodzenia,

- w granicy potudniowo -wschodniej, poczynajac od ulicy Targowej, na obwodzie skarp - formowanie
skarp, zatozenie trawnika,

- na obwodzie boisk - rekultywacja trawnika - usuniecie granulatu oraz wierzchniej warstwy gleby,
niwelacja, zatozenie trawnika,

- miejscowa naprawa - przetozenie kostki przy trybunie, na skarpie,

- w narozniku boiska do koszykowki wykonanie stopni terenowych i montaz poreczy.

3. Remont boiska do pitki no  znej

3.1. Ocena stanu istniej acego.

W trakcie ogledzin boiska nie stwierdzono ubytkéw czy tez rozerwania nawierzchni boiska, jednak
wieloletnia letnia eksploatacja spowodowata, ze powierzchnia jest nieréwna, a widkna sztucznej
trawy sg potamane i pozaginane. Widkna ulegly réwniez nadmiernemu splataniu, odtamki trawy
zmieszaly z materialem wypetlniajacym i stanowig dodatkowg warstwe utrudniajgca
przepuszczalno$é sztucznej trawy. Na skutek tego nawierzchnia utracita wlasciwg elastycznosé
stajgc sie nadmiernie twardg. Ze wzgledu na diugotrwate uzytkowanie nastgpito nieréwnomierne
zageszczenie warstwy wyrdéwnawczej znajdujacej sie bezposrednio pod nawierzchnig boiska |,
czego konsekwencjg sg powstate nieréwnosci powierzchni.



3.2. Rozwi gzania techniczne remontu boiska.

Prace remontowe polegajg na wymianie nawierzchni z trawy syntetycznej wraz z warstwg gorng
podbudowy bez wymiany instalacji odwodniajgcej pod boiskiem. W zakresie prac nalezy
zdemontowaé istniejgca nawierzchnie boiska z trawy syntetycznej wraz z granulatem, rozebraé
warstwe gorng kruszywa grub. 50-70mm. Wykona¢ nowe warstwy podbudowy -utozenie goérnej
warstwy grub. 50mm z kruszywa tamanego 4/31,5mm i warstwy wyréwnawczej grub. 20mm z miatu
kamiennego 0-4mm. Nastepnie nalezy zalozy¢ nowg sztuczng trawe na macie elastycznej, o
parametrach technicznych opisanych ponizej, ktérg zasypuje sie piaskiem i granulatem gumowym.
Prace nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wytycznymi i zaleceniami producenta sztucznej trawy.

3.3. Charakterystyka nowej nawierzchni.

Przeznaczenie, zakres i warunki stosowania. Trawa syntetyczna - zasypywana piaskiem i
granulatem gumowym EPDM pierwotnym, na macie elastycznej, przeznaczona do wykonywania
nawierzchni sportowych boisk do pitki noznej na otwartej przestrzeni.

Zaprojektowano boisko do pitki noznej z systemem nawierzchni syntetycznej, w sktad ktérego
wchodzi:

1.Mata elastyczna (tzw. shockpad), prefabrykowana. Nie dopuszcza sie stosowania maty typu E-
layer, uktadanej in-situ z uzyciem granulatu SBR i kleju PU.

2.Trawa syntetyczna wraz z wklejonymi liniami boiska,

3.Wypelnienie systemu nawierzchni z trawy syntetycznej w ilosci zgodnej z badaniem
specjalistycznego, akredytowanego przez FIFA laboratorium. W skfad wypetnienia ktérego wchodzi
piasek kwarcowy i granulat gumowy EPDM pierwotny barwiony w masie w kolorze zielonym,

Uktad linii dla boiska do pitki noznej, w kolorze bialym, o szerokosci 10cm. Linie nalezy
wszycé/wklei¢ na etapie produkcji.

Parametry trawy

1.Typ produkgiji : tuftowana,

2.Podktad : poliuretanowy lub latex

3.Ciezar catkowity nawierzchni na m2 — min. 2 800 g/m2

4. Waga wiékien na m2 — min. 1 800 g/m2

5.Rodzaj i skltad wiokien—100% PE, mieszanina wiékien monofilowych prostych oraz widkien
monofilowych kreconych (teksturowanych)

6.Grubosc¢ widkien

Wibkno monofilowe proste — min. 300 um

Widékno monofilowe, krecone (teksturowane) — min. 140 pm

7.1lo$¢ peczkéw na m2 — min. 9600 g/m2

8.llos¢ wtokien na m2— min. 270 000 szt.

9.k aczenie klejone po starzeniu: min. 115 N/ 200mm

10.Wysokos$¢ wiékna ponad podktadem : min. 45 mm, max 50 mm
11.Ciezar widkna (dtex) — min. 17 500

12.Kolor — dwa lub wiecej odcienie zieleni (dwa rodzaje wiékien)
13.Przepuszczalnos$¢ wody dla kompletnego systemu — min. 2000 mm/h

Wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni:
- autoryzacja producenta nawierzchni wystawiona na wykonawce z okresleniem nazwy inwestyciji i
gwarancji producenta na oferowang nawierzchnie,
- karta techniczna nawierzchni z trawy syntetycznej, poswiadczona przez producenta z okresleniem
nazwy inwestycji,
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- aktualny Atest PZH lub réwnowazny dla sztucznej trawy i granulatu,

-Raport z badan laboratoryjnych potwierdzajgcych spetnienie wymogéw FIFA QualityProgramme for
Football Turf dotyczacy oferowanego systemu nawierzchni syntetycznej (shock pad + sztuczna
trawa + wypetnienie granulat EPDM z recyklingu/techniczny) wykonanych przez akredytowane
przez FIFA laboratorium,

- badanie na zgodnos$¢ z normg PN-EN 15330-1 w celu potwierdzenia pozostatych parametrow
poza minimalnymi wymaganiami dotyczacymi nawierzchni z trawy syntetycznej.

3.4. Charakterystyka podto za.

Podioze, na ktorym ma by¢ ukladana wykladzina powinno by¢ przygotowane zgodnie z
instrukcjg producenta i powinno byé suche, réwne, pozbawione zanieczyszczen, mocne i stabilne.
Warstwa nos$na istniejgca, warstwa wyrownawcza (po wymianie) gr. 5cm z kruszywa tamanego. Po
wymianie warstwy wyréwnawczej catg nawierzchnie boiska réwnomiernie zagesci¢. Odchyiki
mierzone na facie 2 m nie powinny przekracza¢é +2 mm. Spadki podbudowy jak istniejace.
Nawierzchnia syntetyczna odwzorowuje powierzchnie podbudowy.

4. Remont boiska wielofunkcyjnego

Remont wielofunkcyjnego obejmuje czyszczenie nawierzchni i malowanie linii boiska do
koszykéwki, siatkdwki i tenisa, oraz demontaz i ponowny montaz kompletu stupkéw w istniejgcych
gniazdach. Czyszczenie dogtebne powierzchni odbywa sie maszynowo poprzez odkurzanie i
zmywanie nawierzchni myjka cisnieniowa. W celu zlikwidowania mchu, glonéw i innych zwigzkéw
zmieniajgcych barwe nawierzchni oraz zwiekszajacych jej poslizg, nalezy stosowac zalecone przez
producenta srodki czystosci oraz srodki anty grzybiczne. Po wykonaniu czyszczenia nalezy usungc
zabrudzenia z nawierzchni oraz wykonaé sciggniecie warstwy wody.

Po zakonczonym czyszczeniu wykonujemy odnowienie linii boisk (maszynowo). Rysunek linii
boiska do koszykéwki nalezy wykona¢ od nowa z uwzglednieniem zmiany przepisow wedtug
zatgczonego schematu ktore obowigzujg od 2010 r. Rysunek boiska od siatkéwki pozostaje bez
zmian.

5. Wymiana siatek istniej gcych pitkochwytéw

Wykonanie wymiany siatek na istniejgcych pitko chwytach wraz z linkami i uchwytami systemowymi.
Siatka ochronna polipropylenowa (PP), oczka 80 x 80 mm, gr. splotu min. 5 mm, kolor zielony.

6. Wymiana pochylonego ogrodzenia

Wykonanie wymiany uszkodzonych przesetl ogrodzenia nalezy rozpoczg¢ od usuniecia pnaczy
porastajacych przesta. Nastepnie nalezy zdemontowaé wypetnienie przeset poprzez demontaz
uchwytéw obejm montazowych, nastepnie demontaz cokotéw betonowych, stupkéw i fundamentow.
Zaprojektowane nowe stupki ogrodzeniowe o przekroju 80x50x3mm, wysokosé ogrodzenia
wykona¢ jak istniejagca 4,0-4,15m. Stupki zamontowaé na fundamentach punktowych o przekroju
40x40cm i gtebokosci 150cm. Pomiedzy stupkami wykonaé cokoty zelbetowe prefabrykowane jak w
istniejacym ogrodzeniu. Wypemhienie przeset zaprojektowano z paneli z siatki zgrzewanej
lakierowanej proszkowo, wzér siatki i kolor lakieru jak istniejgca.

Nalezy dokona¢ przegladu ogrodzenia boisk na obwodzie i wykona¢ wymiane obejm mocujgcych
siatki ogrodzenia, ktére sg uszkodzone lub skorodowane.

7. Formowanie skarp i zato zenie trawnika.

Nalezy odkopaé zasypane ziemig fragmenty nawierzchni. Zdjg¢ ze skarp wierzchnia, ubitg warstwe
ziemi. uformowac skarpy. Teren przylegajacy bezposrednio do boiska na szerokosci 0,6 do 1,0m
powinien by¢ ptaski, ponizej poziomu obrzeza boiska. W gornej czesci skarp, przy ogrodzeniu
nalezy przykry¢ wystajgce fundamenty ogrodzenia, pozostawiajgc prefabrykaty podwaliny widoczne
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okoto 0,15m nad terenem. Po wstepnym uformowaniu skarp, na powierzchni o nachyleniu
wiekszym niz 1/2 nalezy zamocowa¢ geokrate. Geokrata z tasm perforowanych, grubos¢ tasmy
1,25 do 1,5mm, grubos$¢ geokraty 25 do 40 mm, oczka — odlegto$¢ miedzy zgrzewami w pozycji
ztozonej nie przekraczajgca 370mm, materiat HDPE, kolor czarny.

Przyjeto utozenie teokraty wzdtuz ogrodzenia od strony ulicy (odcinek B-G z wylgczeniem wjazdu),
oraz od strony sasiada (odcinek G-H) szerokos¢ utozenia geokraty od 1,5 do 2,5 m — srednio 2,0m.
Geokrate montowac¢ do podtoza szpilkami. Nastepnie utozy¢ trawnik dywanowy — wg. punktu 8.

8. Rekultywacja trawnika na obwodzie boisk.

Granulat wysypany na trawniki nalezy zebrac, przekazac do utylizacji. Usung¢ zewnetrzng warstwe
gleby wraz z pozostatoscia trawnika, utozy¢ warstwe gleby urodzajnej, grubo$¢ wg. potrzeby, aby
uzyskaé rowny poziom na obwodzie boisk.

Po wykonaniu robét, otaczajacy teren nalezy uporzadkowac. W pasie miedzy nawierzchnig boisk a
ogrodzeniem wykona¢ trawniki dywanowe z rolki, o funkcji dekoracyjno-uzytkowej.

Uktadanie i pielegnacja trawy dywanowej:

- Podtoze pod trawnik powinno by¢ starannie przygotowane, dobrze wyréwnane, wolne od
chwastéw, kamieni i innych zanieczyszczen.

- Uktadamy rozwiniete pasy darni $ci$le naprzemianlegle jeden obok drugiego, tak jak cegly w
murze. Kazdy fragment przyciskamy do podtoza np. przy uzyciu deski. Nastepnie cato$é doktadnie
watujemy. Zewnetrzne krawedzie docinamy nozem wyznaczajac w ten sposob ostatecznie ksztatt
trawnika (odstoniete krawedzie ze wzgledu na przesychanie nalezy obsypac¢ ziemia).

- Warunkiem przyjecia sie utozonej darni jest codzienne, obfite podlewanie przez pierwszy tydzien,
a pozniej w razie potrzeby (w przeciwnym razie darn moze sie $ciggac tworzac duze szczeliny
pomiedzy pasami).

-Po swiezo zatozonym trawniku mozemy chodzié, jednak jego petng eksploatacje mozna
rozpoczac¢ po ukorzenieniu sie trawy (okoto 2-3 tygodnie). Koszenie wykonujemy w razie potrzeby
(mozna od razu).

- Istotnym czynnikiem utrzymania odpowiedniego wygladu trawnika jest wtasciwe nawozenie i
systematyczne koszenie na wysoko$¢ 3 do 5 cm, raz lub dwa razy w tygodniu.

9. Naprawa nawierzchni z kostki.

Wykonac¢ punktowg naprawe nawierzchni trybuny z kostki betonowej, oraz w innych miejscach, w
ktérych kostka jest obruszona. Fragment kostki rozebraé¢ w niezbednym zakresie, wykonaé
podsypke cementowo piaskowg i ponownie wbudowac kostke.

10. Wykonanie stopni terenowych i por  eczy.

Schody wykona¢ w obramowaniu z obrzezy betonowych 8x30 na tawie betonowej z oporem —
krawedzie i bok stopni. W podbudowie osadzi¢ fundamenty punktowe dla montazu poreczy. Stopnie
z kostki betonowej 10x20 w kolorze szarym — jak istniejgca. porecze fi 45- 50mm, ze stali
nierdzewnej szczotkowane;.

11. Uwagi.

1. Roboty prowadzi¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, oraz obowigzujgcymi przepisami i
normami pod kierownictwem osoby uprawnionej.

2. Do budowy nalezy stosowa¢ materiaty dopuszczone do stosowania w budownictwie zgodnie z
ustawg z dnia 16.04.2004 o wyrobach budowlanych.

3. Zgodnos¢ wymiaréw stanu istniejacego sprawdzi¢ na budowie przed przystgpieniem do robét.
4. Przed zaméwieniem elementéw materiaty uzgodnié z inspektorem nadzoru inwestorskiego.



II. Informacja dotycz gca bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia.

NAZWA OBIEKTU: Kompleks boisk Orlik, Strykéw, ul. Targowa 21

RODZAJ ROBOT: Remont.
INWESTOR: Gmina Strykdw, ul. Tadeusza Kosciuszki 27, 95-010 Strykéw
PROJEKTANT: mgr inz. arch. Tomasz Was, 91-336 £06dz, ul. Rumunska 24.

1. Zakres robot
Projektowana inwestycja obejmuje remont boisk.

2. Wykaz istniej acych obiektow budowlanych
Na terenie objetym inwestycjg zlokalizowany jest kompleks boisk, w sgsiedztwie budynek szkoly.
Teren jest uzbrojony.

3. Elementy zagospodarowania dziatki mog gce stwarza ¢ zagro zenie ludzi
Nalezy zwrdcié uwage na wystepujace w terenie studzienki instalacyjne. Przed przystgpieniem do
rob6t nalezy je oznakowac i zabezpieczy¢ przed najechaniem.

4. Przewidywane zagro zenia wyst epujace podczas realizacji rob6t budowlanych
Przewiduje sie nastepujgce zagrozenia:

-spadanie z wysokosci narzedzi, materiatow i elementéw,

-przebywanie pracownika w obszarze nadmiernego zapylenia i hatasu,
-wpadniecie pracownika do studzienki lub wykopu,

-zawalenie studzienki lub wykopu przez maszyne budowlana.

5. Sposo6b prowadzenia instrukta  zu

Kierownik budowy jest zobowigzany do sporzadzenia planu bezpieczenhstwa i ochrony zdrowia,
oraz do umieszczenia w widocznym miejscu tablicy informacyjnej i ogtoszenia zawierajgcego dane
dotyczace bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia (jezeli planowany zakres robét przekracza 500
osobodni). O programie robét oraz o niezbednych srodkach bezpieczenstwa, jakie nalezy stosowaé
W czasie trwania prac, pracodawca powinien poinformowac¢ pracownikéw przebywajgcych lub
mogacych przebywac na terenie prowadzenia robdt albo w jego sasiedztwie. Przed przystgpieniem
do wykonania rob6t nalezy informowac pracownikéw o etapach prowadzenia robot i obszarze
prowadzenia rob6t wymagajgcym zabezpieczenia na danym etapie.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ace niebezpiecze Astwom wynikaj acym
z wykonywania robét budowlanych.

6.1. Zabezpieczenie terenu.

Teren budowy s asiaduje z budynkiem szkoty. Nie pozostawia € otwartych wej $¢ na teren
budowy bez dozoru. Prace szczegélnie uci  azliwe ze wzgl edu na drgania i emisj e hatasu
prowadzi € w godzinach uzgodnionych z inwestorem.

W miejscu przejazdu maszyn budowlanych nalezy zabezpieczyé przed uszkodzeniem krawezniki
(utozy¢ przed kraweznikiem krawedziaki) oraz nawierzchnie.

6.2. Wymagania ogélne - przygotowanie terenu budowy.

Teren prowadzenia robét powinien by¢ wydzielony i wyraznie oznakowany.

W miejscach niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki informujgace o rodzaju zagrozenia oraz

Na terenie nalezy wyznaczy¢ miejsca sktadowania materiatdw budowlanych. W miejscach
niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki informujgce o rodzaju zagrozenia oraz stosowac¢ inne srodki
zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen. Na terenie powinien by¢ urzadzony punkt pierwszej
pomocy obstugiwany przez wyszkolonych w tym zakresie pracownikéw.



Nalezy zapewni¢ $rodki ochrony indywidualnej dla pracownikbw dostosowane do rodzaju
zagrozenia. Nie wykonywaé réwnoczesnie robét na dachu / tarasie i przylegajgcym odcinku
elewacji.

Kazdorazowo przy rozpoczynaniu robét na danym stanowisku pracownicy moga przystepowac
do pracy po uprzednim sprawdzeniu zabezpieczenia miejsca robot przez osobe kierujaca robotami.
Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Nalezy zachowa € szczegdln g ostro znos¢ przy prowadzeniu robdt maszynami budowlanymi

w pobli zu napowietrznych linii energetycznych.

6.3. Roboty rozbidrkowe.
Nalezy zastosowa¢ srodki ochrony indywidualnej zabezpieczajagce przed zapyleniem: okulary
ochronne, maski przeciwpytowe.

6.4. Wykopy

W miejscu wyst epowania uzbrojenia podziemnego wykopy nale  zy prowadzi € recznie.

Przed wykonaniem wykopéw za pomocag sprzetu mechanicznego nalezy wykonaé przekopy
kontrolne dla zlokalizowania uzbrojenia w sasiedztwie i starannie oznaczy¢ zakres wykopu.

Przed wprowadzeniem maszyn budowlanych na teren nalezy wyraznie oznakowa¢ studzienki, mury
oporowe, drzewa i inne elementy, ktére moga ulec uszkodzeniu przez maszyny.

Umiesci¢ w widocznych miejscach tablice informujace o prowadzonych robotach i wystepujagcym
zagrozeniu.

6.5. Projektowane roboty budowlane nie stanowi g zagrozenia dla istniej gcego drzewostanu,
waéd powierzchniowych oraz gleby.

7. Przepisy zwi gzane z opracowaniem

1. Rozporzadzenie MPIPS z dn. 26.09.1997r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczehnstwa i
higieny pracy (Dz.U. 2003r. nr 169, poz. 1650 z p6zn. zm.).

2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401).

3. Ustawa o odpadach z dn. 14.12.2012r. (Dz.U. 2020 poz. 797 z p6zn. zm.).

Opracowat: mgr inz. arch. Tomasz Was



