OPIS TECHNICZNY DOTYCZACY TERMOMODERNIZACJI | MODERNIZACJI
OSWIETLENIA BUDYNKU SWIETLICY WIEJSKIEJ WE WRZASKU
POLOZONEGO NA DZ. O NR EWID. 115, OBREB GOZDOW, GMINA STRYKOW.

1. DANE OGOLNE

Obiekt: budynek uzytecznosci publiczne;j
Adres: 95-011 Bratoszewice, Wrzask 18A, dziatki o nr ewid. 115, obreb Gozdow,
Inwestor: Gmina Strykow, 95-010 Strykéw, ul. Kosciuszki 27.

2. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Planowana inwestycja polega na termomodernizacji i modernizacji o$wietlenia budynku
swietlicy wiejskiej w miejscowosci Wrzask.

3. CEL INWESTYCJI

Glownym celem inwestycji jest poprawa parametrOw technicznych, charakterystyki
energetycznej, waloréw wizualno-uzytkowych istniejacego budynku oraz dostosowanie go
parametréw do obowigzujgcych norm, przepisow.
Wykonanie wskazanych robot ma na celu:

— obnizenie kosztoéw ogrzewania budynku,

— poprawa komfortu cieplnego budynku,

— wykorzystanie pomocy Panstwa na warunkach okreslonych w Ustawie 0 wspieraniu

termomodernizacji i remontow.

4. ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI

Analizowany obiekt uzytecznosci publicznej zostal wzniesiony w technologii tradycyjnej,
murowany z cegly pelnej na zaprawie cementowo-wapiennej. Budynek nie podpiwniczony
z poddaszem uzytkowym i dachem krytym eternitem. Okna i drzwi zewnetrzne na parterze
zostaly wymienione na nowe. Dobuddwka parteru wykonana z pustakow ceramicznych max
z dachem drewnianym krytym blachg. Sciany podhuizne poddasza wykonane w konstrukcji
szkieletu drewnianego wypelionego welng mineralng 1 pokryciem wewng¢trznym
1 zewngtrznym ptytami pil§niowymi twardymi.

Planowana inwestycja nie powoduje zmian w istniejacym zagospodarowaniu dziatki.
Przedmiotowy budynek nie znajduje si¢ w ewidencji Lodzkiego Wojewddzkiego
Konserwatora Zabytkdéw 1 nie podlega ochronie konserwatorskie;.

Istniejacy obiekt nie znajduje si¢ w strefie wplywow eksploatacji gornicze;.

Projektowana inwestycja nie ma ujemnego wptywu na $rodowisko, otoczenie ani zdrowie i
higieng uzytkownikow.

Inne konieczne dane wynikajace ze specyfiki, charakteru i stopnia skomplikowania obiektu
budowlanego nie wystepuja. W aktualnie eksploatowanym budynku zamontowane jest
tacznie 43 punkty s$wietlne z tego 22 szt. wyposazone W oprawy fluorescencyjne w
pomieszczeniach uzytkowych oraz 21 szt. w oprawy zarowe.



5. ZAKRES ROBOT TERMOMODERNIZACYJNYCH

Zakres robot termomodernizacyjnych przewidzianych do wykonania:

Prace przygotowawcze do docieplenia budynku takie jak demontaz rur spustowych i
rynien, demontaz instalacji odgromowej, demontaz osprzetu elektrycznego i
teleinformatycznego, zewnetrznych jednostek klimatyzacyjnych 1 chlodniczych,
demontaz elementow konstrukcyjnych dachu, demontaz opaski z kostki kamiennej wokot
budynku, demontaz pokrycia dachowego

Ocieplenie $cian zewnetrznych murowanych plytami styropianowymi EPS70-038
(o wspolczynniku przewodzenia ciepta A = 0,038 W/(mK)), 0 grubosci 16 cm, metoda
lekka mokrag z tynkiem cienkowarstwowym wraz z ociepleniem o$ciezy okiennych i
drzwiowych, pas cokotowy fundamentu nalezy osuszy¢ i wykonaé¢ ocieplenie
polistyrenem ekstrudowanym XPS o grubosci 14 cm z wykonczeniem tynkiem
mozaikowym. Powierzchnia ocieplenia Scian 327,85 m’, osciezy 14,21 m?, docieplenie
ptytami XPS 34,70 m’.

Ocieplenie $cian szkieletowych poddasza plytami styropianowymi EPS70-038
o grubosci 18 cm (wspotczynnik przewodzenia ciepta A = 0,038 W/(mK)) mocowanymi
na listwach dystansowych z wymiang warstwy zewnetrznej ptyt pilSniowych na plyte
OSB. Wykonczenie $ciany zewngtrznej tynkiem cienkowarstwowym na powierzchni
35,33 m”,

Ocieplenie dachu budynku welng mineralng o grubosci 22 cm (o wspolczynniku
przewodzenia ciepta A = 0,040 W/(mK)) ulozong w potaci dachu krokwiowego
z wykonaniem paraizolacji i okladziny sufitowej z ptyt gipsowo-kartonowych. Podloza
gipsowe gruntowane i malowane farbami emulsyjnymi. Dach pokryty blachodachowka.
Powierzchnia dachu 270 m?.

Ocieplenie w sali spotkan podlogi na gruncie styropianem o wspoiczynniku
przewodnosci A = 0,036 W/(mK) i grubosci 5 cm ulozonym na powierzchni podktadu
betonowego z zabezpieczeniem przeciwwilgociowym, wykonaniem na niej wylewki z
zaprawy cementowej 1 ulozeniem plytek ceramicznych o wymiarach 50 x50 c¢cm na
powierzchni 165,60 m®.

Wymiana drzwi zewnetrznych na nowe jednoskrzydlowe oz przekladka termiczng o
wspotczynniku przenikania U= 1,5W/ m’K.

Wymiana okien na poddaszu na nowe o wspétczynniku przenikania U= 1,6 W/m’K wraz
ze zmiana powierzchni okien.

Prace towarzyszace dociepleniu budynku takie jak montaz rur spustowych i rynien,
montaz instalacji odgromowej, montaz osprzetu elektrycznego i teleinformatycznego,
zewngtrznych  jednostek klimatyzacyjnych 1 chlodniczych, montaz elementow
konstrukcyjnych dachu, montaz pokrycia dachowego, wykonanie obrobek blacharskich,
montaz podsufitki wykonczeniowej, remont komindéw, odtworzenie opaski z kostki
kamiennej wokot budynku.

Wykonawca jest odpowiedzialny za prowadzenie robdt zgodnie z umowa oraz za jako$¢
zastosowanych materialow 1 wykonywanych robdt. Wykonawca ma obowigzek
zabezpieczenia terenu prowadzonych robot przed dostgpem oséb trzecich. Wszelkie roboty
powinny odbywac si¢ z rusztowan zewngtrznych przy zalozeniu ograniczonego dost¢gpu do
modernizowanych pomieszczen z wngtrza budynku.



Wykonawca ma obowigzek wykonania foliowych ekranow skutecznie zabezpieczajacych
wnetrze pomieszczen od pylu powstajacego podczas prac budowlanych oraz zabezpieczenia
wyktadzin w remontowanych pomieszczeniach folig ochronng. Wykonawca ma obowigzek
prowadzenia prac zgodnie z obowigzujacymi przepisami a w szczegdlnoSci przestrzegania
warunkow bezpieczenstwa pracy. Wykonawca po zakonczeniu robdt ma obowigzek
doprowadzenia terenu prowadzonych robdt do porzadku oraz usuniecia wszelkich
pozostatosci po pracach budowlanych.

Szczegblowy opis technologii wykonania robdt montazowych bedacych przedmiotem
niniejszego opracowania zostaty okreslone w Specyfikacji technicznej wykonania i odbioru
robot budowlanych.

6. ZAKRES ROBOT MODERNIZACJI OSWIETLENIA

Zakres robot zwigzanych z modernizacja o$wietlenia:
— czeSciowy demontaz istniejacych instalacji elektrycznych (oprawy),
— wykonanie instalacji elektrycznej oswietlenia (ogdlnego),
— dostawa 1 montaz osprzetu - opraw oswietleniowych,
— pomiary odbiorcze.
Planowana modernizacja obejmowac bedzie wykonanie instalacji o$wietlenia podstawowego.
Przyjeto zainstalowanie 31 punktow S$wietlnych - opraw os$wietleniowych z
energooszczednymi zroédlami $wiatta typu LED. Przyjeto ze w miejsce opraw
swietlowkowych i zarowych zastosowane zostang oprawy ze zrodtami LED.
Przy wykonywaniu instalacji elektrycznych wng¢trzowych bez wzgledu na rodzaj 1 sposob ich
montazu nalezy przeprowadzi¢ nast¢pujace roboty podstawowe:

— frezowanie, wykonanie bruzd w podlozu (w zakresie pozwalajacym na podigczenie

dodatkowych opraw lub przesunigcie istniejgcych),

— montaz sprzetu i osprzetu,

— Iaczenie przewodow,

— podejscia do odbiornikow,
Trasa instalacji powinna przebiega¢ bezkolizyjnie z innymi instalacjami i urzadzeniami,
powinna by¢ przejrzysta, prosta i dostepna dla prawidlowej konserwacji oraz remontdw.
Powinna przebiega¢ w liniach poziomych.
Polaczenia przewodow wykonaé w sprzgcie i osprzecie instalacyjnym i w odbiornikach. Nie
wolno stosowa¢ polaczen skrgcanych. Przewody nie moga by¢ narazone na naciagi i
dodatkowe napr¢zenia. Diugos¢ odizolowanej zyly powinna zapewnia¢ prawidlowe
podiaczenia.
Miejsca polaczenia zyt przewoddéw z zaciskami odbiornikow powinny by¢ dokladnie
oczyszczone. Polaczenie musi by¢ wykonane w sposob pewny pod wzgledem elektrycznym i
mechanicznym oraz zabezpieczone przed korozja.
Po wykonaniu instalacji nalezy przeprowadzi¢ proby obejmujace badania i pomiary. Zakres
uzgodni¢ z inwestorem. Z badan i pomiaréw nalezy sporzadzi¢ protokoty. Po pozytywnym
zakonczeniu prob i pomiardw nalezy zalaczy¢ instalacje pod napigcia.
Po zakonczeniu prac montazowych i po spelieniu wszystkich wymaganych warunkow
Wykonawca uruchamia instalacje oraz wykonuje proby, pomiary i prace wykonczeniowe.



Wykonawca zobowigzany jest przeprowadzi¢ te proby i sporzadzi¢ sprawozdania zgodnie z
wymogami i normami polskimi obowigzujagcymi w tym zakresie.

7. PRACE REMONTOWE OGOLNOBUDOWLANE
W ramach zadania konieczne jest wykonanie robot ogolnobudowlanych. Prace
ogbélnobudowlane niezwigzane z termomodernizacja budynku: wykonanie zadaszenia nad
wejsciem, wywoz 1 utylizacja azbestowego pokrycia dachowego, wywoz gruzu, remont
schodow na poddasze, licowanie $cian pomieszczen wewngtrznych ptytkami kamieni
sztucznych, wydzielenie $ciany wewngtrznej na poddaszu uzytkowym, montaz schodow
wewngetrznych, malowanie powierzchni wewnetrznych.

8. INFORMACJA BIOZ
Poza tym nie przewiduje si¢ wystapienia szczegdlnych zagrozen podczas realizacji robot.
Nalezy przestrzega¢ ogdlnych przepisow BHP i p.poz. obowigzujacych na budowie.
Zwroci¢ uwage na odziez ochronng i sprzet ochrony osobistej, uzywanie sprawnych
narzedzi i1 elektronarzedzi zasilanych pradem zabezpieczonym bezpiecznikami p.
porazeniowymi. Przewody elektryczne powinny by¢ zabezpieczone przed przypadkowym
uszkodzeniem. Do prac na wysokosciach nalezy uzywa¢ atestowanych i odebranych przez
nadzor rusztowan, oraz szelek i lin posiadajacych aktualne $wiadectwa dopuszczenia.
Pracownicy dopuszczeni do pracy powinni posiada¢ aktualne swiadectwa lekarskie z
dopuszczeniem wykonywania prac na wysokosci, oraz posiada¢ aktualne swiadectwa szkolen
okresowych BHP.
Przy dopuszczeniu do pracy pracownicy powinni posiada¢ szkolenia stanowiskowe,
przeprowadzane przy kazdorazowej zmianie stanowiska pracy przez kierownika budowy, fakt
ktorych nalezy odnotowa¢ w dzienniku szkolen.
Poza tym nie przewiduje si¢ mozliwosci wystapienia stref szczegdlnego zagrozenia- nie ma
potrzeby organizowania specjalistycznego sprzetu, srodkow technicznych i organizacyjnych
umozliwiajgcych ewentualng szybka ewakuacje.
- demontaz istniejgcych obrobek blacharskich, rynien dachowych i rur spustowych, instalacji
odgromowej mocowanych do $cian przewidzianych do ocieplenia;
- przygotowanie powierzchni $cian zewnetrznych do wykonania termoizolacji;
- wlasciwe wykonanie termoizolacji Scian wg przyjetego systemu ocieplenia wraz z wyprawa
zewngetrzng,
- przygotowanie powierzchni stropodachu do wykonania termoizolaciji;
- wlasciwe wykonanie termoizolacji stropodachu wg przyjetego systemu ocieplenia;
- wykonanie nowych powlok malarskich - kolorystyki elewacji;
- roboty wykonczeniowe — montaz nowych obrébek blacharskich, rynien dachowych i rur
spustowych,
- demontaz rusztowan lub podestow 1 doprowadzenie terenu wokot budynku do stanu przed
remontem;

9. UWAGI KONCOWE



— prace nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, warunkami
wykonywania prac ociepleniowych, przepisami BHP i P.POZ.

— w celu zapewnienia wlasciwego wykonania robot prace powinny by¢ prowadzone przez
wykonawce przeszkolonego w zakresie stosowania przyjetego systemu;

— materialy wykorzystane do termomodernizacji i modernizacji o$wietlenia powinny
posiada¢ wymagane atesty i aprobaty techniczne oraz pozytywng ocen¢ higieniczng.

— wymagane aprobaty techniczne na systemy nie rozprzestrzeniajace ognia - NRO.

Zalaczniki

1. Rozmieszczenie modernizowanych elementéw instalacji oswietlenia.



