Elektronicznie podpisany przez:
Pawet Kasica; Urzad Miejski w Strykowie
dnia 16 grudnia 2016 r.

UCHWALA NR XXVIII/243/2016
RADY MIEJSKIEJ W STRYKOWIE

z dnia 15 grudnia 2016 1.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Strykow na rok 2017

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
2016 r., poz. 446 z pozn. zm.D) i art. Sust. 1 i art. 10 ust. 1, ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2016 r., poz. 224 z pézn. zm.?) oraz na podstawie Rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, Rada Miejska
w Strykowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Strykéw na rok 2017, stanowiacy
cz¢$¢ gminnej strategii rozwigzywania problemow spotecznych, bedacy zatacznikiem do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Strykowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie zdniem podjecia zmocg obowiazujaca od 1 stycznia 2017 r. ipodlega

opublikowaniu.
Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Strykowie
Pawel Kasica
DZm. poz. 1579.

2Zm. z 2015 1. poz. 1893 oraz z 2016 r. poz. 437.
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Zatacznik do Uchwaty Nr XXVIII/243/2016
Rady Miejskiej w Strykowie
z dnia 15 grudnia 2016 1.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Strykéw na rok 2017

I. Wstep

Problem narkomanii jest zjawiskiem spotecznym znajdujacym si¢ obok innych probleméw i kwestii
spotecznych. W tym kontekscie rozumiany jest jako efekt niekorzystnych czynnikow, ktore sprzyjaja jego
powstawaniu (np. dezintegracja spoteczna) Ilub wystepuje jako przyczyna innych zjawisk
i probleméw (np. przestepczo$¢) badz jedno i drugie. Problem uzywania nielegalnych substancji
psychoaktywnych i1 konsekwencji z tym faktem zwigzanych dotyczy wigkszosci  spoleczenstw
wspolczesnego $wiata i wymaga on podejmowania wielu réznorodnych dziatan stanowiagcych srodki
zaradcze oraz naprawcze.

Podstawg prawna do prowadzenia dzialan z zakresu przeciwdziatania narkomanii stanowi ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 224 z p6zn. zm.). Naklada
ona na gmin¢ obowigzek prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka narkotykowsa, okreslajac
najwazniejsze kategorie zadan wlasnych, ktore obejmuja:

- zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych i 0s6b zagrozonych
uzaleznieniem,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej,

- prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajec
sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i 0sob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii,

- pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym uboéstwem
1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

Powyzsze zadania realizowane s3 w ramach corocznie uchwalanego gminnego programu
przeciwdziatania narkomanii.

Celem gléwnym Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii (zwanego dalej Programem) jest
ograniczenie uzywania narkotykéw i zwigzanych z tym probleméw spolecznych i zdrowotnych poprzez
podnoszenie wiedzy i §wiadomosci dzieci, mlodziezy oraz dorostych mieszkancow gminy. Stanowi on
cze$¢ gminnej strategii rozwigzywania problemow spotecznych.

Program adresowany jest do kazdego mieszkanca Gminy, ze szczegdlnym uwzglednieniem osob
uzaleznionych od $rodkow psychoaktywnych, ich rodzin oraz dzieci w ramach dziatan profilaktycznych.
Zadania w nim zapisane majg charakter dtugofalowy i sa kontynuacjg dziatalnos$ci prowadzonej w latach
ubiegtych. Ramy czasowe poszczegdlnych zadan obejmuja caty rok 2017
i realizowane beda na biezaco.

Przy konstruowaniu Programu na 2017 r. uwzglgdniono:
- cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia,

- dane oraz wnioski z raportu z badan skali probleméw zwigzanych z sigganiem po substancje uzalezniajgce
wsrod dzieci i mlodziezy oraz dorostych mieszkancow z terenu miasta i gminy Strykow przeprowadzonych w
okresie od 1wrze$nia do 15 pazdziernika 2016 r.
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Realizatorem Programu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Strykowie
(zwana dalej GKRPA).

Na realizacje zadan wilasnych gminy w zakresie przeciwdzialania narkomanii ujetych w Gminnym
Programie Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Strykéw na rok 2017 przeznacza si¢ planowane
dochody z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych w kwocie 19 000,00 zt.

Wydatki na realizacje Programu zaplanowane zostalty w budzecie Gminy Strykéw na rok
2017 w Dz. 851 Ochrona Zdrowia, rozdzial 85153 ,Zwalczanie Narkomanii”. Wydawanie $rodkow
z powyzszego funduszu na okreslony cel ujety w Programie podlega glosowaniu przez cztonkow GKRPA
oraz wpisaniu do protokotu z posiedzenia.

II. Skala probleméw zwigzanych z sieganiem po substancje psychoaktywne wsrod dziecii mlodziezy oraz
dorostych mieszkancow z terenu miasta i gminy Strykéw

W okresie od 1 wrze$nia do 15 pazdziernika 2016 r. na terenie Gminy Strykéw zostaty przeprowadzone
badania zwigzane z sigganiem po substancje uzalezniajace przez dzieci, mtodziez oraz dorostych. Badanie
przeprowadzili specjalisci z firmy ,,PROGRES” z Koluszek. Badaniom poddano wszystkich uczniéw klas VI
ze szkot podstawowych oraz ucznidow klasy I i Il gimnazjum oraz osoby doroste w wieku 18-36 lat oraz 36
lat 1 wigce;j.

Uzywanie narkotykow jest nielegalne i ukrywane, dlatego tez trudno jest oceni¢ rozmiar wystepowania
tego zjawiska oraz powiazanych z nim niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych. Do nowych zjawisk
mozna zaliczy¢ odurzanie si¢ przez nieletnich roznymi lekami, nasionami bielunia czy tez laczenie lekow z
alkoholem.

Po analizie przeprowadzonych badan wsréd dorostych mieszkancoéw stwierdzono, Ze na terenie gminy
problem uzaleznienia od narkotykéw nie zostal ujawniony. Zadna z przebadanych oséb dorostych nie
zazywala dopalaczy. Natomiast odnotowano uzaleznienie od tytoniu oraz lekow i1 to w wigkszosSci
u kobiet (8,5% badanych kobiet).

Na terenie naszej gminy wiek inicjacji nikotynowej przypada na 12 rok zycia a narkotykowej na I klase
gimnazjum. Wsrod badanej mtodziezy si¢gajacej po inne uzywki niz alkohol i papierosy wymienia si¢ srodki
uspakajajace, nasenne oraz inne leki nabyte bez zalecen lekarza. Odnotowano réwniez przypadki zazywania
dopalaczy. Czesciej dopalacze zazywaja dziewczgta niz chlopcy. Mlodzi ludzie twierdza,
ze siegaja po substancje psychoaktywne z ciekawosci, chca by¢ ,.super” w oczach innych, badz poczué si¢
stawnymi ale takze chcg w ten sposob uciec od wlasnych probleméw. Duzy wplyw na zazywanie dopalaczy
maja rowiesnicy.

Pocieszajacym faktem jest to, ze wickszos¢ badanych uczniow wie, co to sa dopalacze i jest przekonana
o szkodliwo$ci ich zazywania. Wiedza do kogo mozna zwréci¢ si¢ o pomoc. Wiekszo§¢ badanej mtodziezy
pozytywnie ocenia dziatania profilaktyczne prowadzone w szkotach.

Porownujac wyniki badania przeprowadzonego w roku 2012 z aktualnymi wynikami widac,
ze podejmowane dziatania interwencyjne i1 programy profilaktyczne przynosza pozytywne efekty.
Zauwazalna jest tendencja malejaca uczniow palacych oraz relatywnie mniejsze odsetki upijajacej si¢
mlodziezy. Stosunkowo niewielka grupa mlodych ma kontakt z nielegalnymi substancjami
psychoaktywnymi, w tym dopalaczami oraz ,.tradycyjnymi” narkotykami.

III. Zadania wlasne gminy w zakresie przeciwdzialania narkomanii wymienione w art. 10 ust. 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii i ich realizacja poprzez:

1. Zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem oraz udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej.

1) pomoc $wiadczona przez specjalistow terapii uzaleznien i psychologa w Punkcie Konsultacyjnym w Strykowie,
ktorej finansowanie zawarte jest w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Strykow na rok 2017,

2) upowszechnianie przez cztonkéw GKRPA informacji na temat placowek i programow dla osob uzaleznionych
oferujacych mozliwos$ci uzyskania specjalistycznej pomocy;
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3) wskazywanie osobom zainteresowanym oraz osobom z problemami narkotykowymi placéwek leczenia
narkomanii (np. Kebliny, Lagiewniki).

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

1) realizacja programu profilaktyki pn. ,,Dopalacze-wypalacze” dla uczniow klas I-III gimnazjow dotyczaca
dopalaczy w konteks$cie najpopularniejszych mitow oraz w odniesieniu do waznych wartosci zyciowych;

2) organizowanie i finansowanie dla ucznidow szkét podstawowych i gimnazjalnych warsztatéw uczacych
asertywnos$ci, wlasciwych postaw zyciowych oraz propagujacych styl zycia wolny od $rodkoéw
psychoaktywnych;

3) finansowanie programow profilaktyki uzaleznien rekomendowanych przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii;

4) zakup ulotek i materiatow do realizacji programow profilaktycznych;

5) organizacja szkolenia dla rad pedagogicznych gimnazjow pn. ,,Szkolna Interwencja Profilaktyczna”
ukierunkowanego na wielowymiarow3 i skoordynowang interwencj¢ wobec ucznia, ktory siegnat po substancje
psychoaktywne;

6) prowadzenie dla rodzicéw dziatan informacyjnych zmieniajagcych postawy liberalizmu wobec uzywania przez
mtodziez srodkow psychoaktywnych przed osiggni¢ciem petnoletnosci.

3. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych iosoéb fizycznych, shuzacych
rozwiazywaniu problemow narkomanii:

1) wspieranie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez szkoly na terenie Gminy Strykow;

2) doposazenie szkot, placowek stuzby zdrowia, policji oraz innych podmiotéw zajmujacych si¢ profilaktyka w
materiaty edukacyjne z zakresu narkomanii;

3) finansowanie szkolen dla przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ w $rodowisku pracy
z problemami uzaleznien w rodzinie (np. szkolen dotyczacych skutkow uzywania substancji psychoaktywnych)
poprzez organizowanie oraz delegowanie na kursy i szkolenia pracownikow socjalnych, policji, nauczycieli,
cztonkéw GKRPA, pracownikow Urzedu Miejskiego w Strykowie, lekarzy, pielggniarek oraz pracownikow
swietlicy §rodowiskowe;.

4. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubéstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego:

1) dozywianie  dzieci  uczestniczacych  w pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

2) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym iich rodzinom, realizowana i finansowana przez Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Strykowie;

3) wspotpraca z Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Zespotem Interdyscyplinarnym,
Komisariatem Policji oraz szkotami w zakresie systematycznego przeptywu informacji dotyczacych zazywania
srodkow psychoaktywnych.

IV. Plan finansowy na realizacje¢ zadan okre§lonych w Programie:

1. Plan wydatkéw w odniesieniu do poszczegolnych zadan:

L.p. Nazwa zadania Wysokos¢ srodkow
przeznaczonych na realizacje
zadania
1 Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej srodki zabezpieczone w
i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych Gminnym Programie Profilaktyki
1 0so0b zagrozonych uzaleznieniem i udzielanie rodzinom, w i Rozwigzywania Problemow
ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy Alkoholowych w Gminie
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psychospotecznej
1 prawne;.

Strykéw na rok 2017

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;,
edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy,

w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla
uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych

1 socjoterapeutycznych.

17 000 zt

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji
pozarzadowych i 0s6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii.

2 000 zt

Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oso6b
uzaleznionych dotknigtym ubostwem
1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze

srodki zabezpieczone w
Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow

srodowiskiem lokalnym tych osob Alkoholowych w Gminie
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. Strykéw na rok 2017
RAZEM 19 000 zt

2. Plan wydatkéw uwzgledniajacy podziat na klasyfikacje budzetowa:

L.p. | Paragrafy Opis Wysokos¢ srodkow
wydatkow
1 § 4210 Zakup materiatéw i wyposazenia 4 000 zt
§ 4300 Zakup ustug pozostatych 15 000 zt
RAZEM 19 000 zt
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