UCHWALA NR V/33/2007
RADY MIEJSKIEJ W STRYKOWIE
z dnia 26 lutego 2007r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Strykéw na rok 2007 oraz
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Strykéw
na rok 2007.

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. 22001 r. Nr 142 poz. 1591; z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62 poz. 558, Nr 113
poz. 984, Nr 153 poz. 1271, Nr 214 poz. 1806; z 2003 r. Nr 80 poz. 717, Nr 162 poz.1568, z
2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116 , poz. 1203 , z 2005r. Nr 172, poz.1441 , Nr 175, poz. 1457 , z
2006r. Nr 17 , poz. 128 ) , art. 4' ust. 1 i 2, art. 4' ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t. j. Dz. U. z 2002 r.Nr 147, poz.
1231; Nr 167 , poz.1372; z 2003 r. Nr 80 poz. 719, Nr 122 poz. 1143 , z2004r. Nr 29, poz.257, Nr
99 , poz. 1001, Nr 152, poz. 1597 , Nr 273 , poz. 2703 , z2005r. Nr 23, poz. 186 ,Nr 132 , poz.
1110, Nr 155, poz. 1298 ,Nr 179 , poz. 1485 , z 2006r. Nr 170 , poz. 1217 , Nr 171,po0z.1225),
oraz art.5 ust.1 1 art.10 ust.2 i ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U. 179, poz. 1485, z 2006r. Nr 66 , poz. 469 , Nr 120 , poz. 826 ) Rada Miejska w
Strykowie uchwala, co nastepuje:

§ 1.Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Gminie Strykéw na rok 2007 stanowiacy Zalacznik Nr 1 do niniejszej
Uchwaly.

§ 2.Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Strykoéw na
rok 2007 , stanowiacy Zatacznik Nr 2 do niniejszej Uchwaly.

§ 3.Traci moc Uchwata Nr IV/22/2007 Rady Miejskiej w Strykowie z dnia 31 stycznia
2007r. w sprawie podziatu srodkéw na realizacje zadan Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Strykéw na rok 2007.

§ 4.Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta — Gminy Strykow.

§ S5.Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu na tablicach
informacyjnych Urzedu Miasta- Gminy Strykow.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej w Strykowie

SHoss

Pawel Kasica




Gminny Program Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Strykow

na rok 2007

Zalacznik Nr 1
do Uchwaty Nr V/33/2007
Rady Miejskiej w Strykowie
z dnia 26 lutego 2007 r.

Na realizacj¢ zadan wlasnych gminy z zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych ujetych w nizej przedstawionym Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Strykéw na rok 2007 przeznacza si¢ planowane dochody z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w kwocie 150.000,00 z1.

Wydatki na realizacj¢ Programu zaplanowane zostaly w budzecie Miasta-Gminy Strykoéw na rok 2007 w Dz. 851 Ochrona Zdrowia rozdz. 85154

,Przeciwdzialanie alkoholizmowi”

ZADANIA WEASNE GMINY

SRODKI FINANSOWE

0s0b uzaleznionych i cztonkdéw ich rodzin w
Strykowie, przy ul. Kosciuszki 31 , udzielanie
konsultacji indywidualnych dla os6b
uzaleznionych, prowadzenie terapii odwykowej i
zaje¢ terapeutycznych dla pacjentéw uzaleznionych
od alkoholu oraz 0s6b wspoétuzaleznionych ,pomoc
psychologiczna.

Poradnia w Glownie przy ul. Zeromskiego nr 4 jest
czynna od poniedziatku do czwartku w godzinach

Lp. METODY I SPOSOB REALIZACJI ZABEZPIECZONE NA
REALIZACJE
1 2 3 4
L Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i 1. Kontynuowanie umow-zlecen zawartych 27.000 zt
rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych i pomi¢dzy Gming Strykow a terapeutkami
zagrozonych uzaleznieniami. zatrudnionymi w Punkcie Konsultacyjnym dla § 4170




8.00-12.00 1 w pigtki w godzinach 8.00-15.00.
W punkcie Konsultacyjnym w Strykowie przy ul.
Kosciuszki 31 zajgcia terapeutyczne, konsultacje
indywidualne i wstepna terapia odwykowa
odbywaja si¢:

w poniedziatki w godzinach 8.00-18.00

we wtorki 8.00-18.00

srody 8.00-18.00

czwartki 8.00-13.00.

2. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla
Uzaleznionych i Ich Rodzin w Strykowie przy ul.
Kosciuszki 31.

W punkcie Konsultacyjnym Cztonkowie Komisji
pelnig dyzury 1 raz w tygodniu:

- piatek godz. 13.00-15.00 .

We wtorki w godzinach 10.00-12.00 dyzur petni
Przewodniczacy Komisji.

Cztonkowie komisji podejmujg dziatania
interwencyjno — wspierajgce m.in. porady,
dostarczenia informacji na temat profesjonalnego
leczenia odwykowego, pomoc prawna dla 0séb w
rodzinach , w ktérych wystgpuje przemoc domowa,
kierowanie na konsultacje do specjalistow,
podnoszenie motywacji do podj¢cia leczenia
odwykowego, informowanie cztonkow rodzin o
mozliwosciach szukania pomocy w zakresie
uzaleznien i przemocy .

5.000 zt

§ 3030

3. Systematyczny kontakt z Oddzialem Odwykowym
Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w
Zgierzu :

- informowanie 0s6b zainteresowanych o programie
leczniczym oddziatu

3.200 zt

§ 4210




leczenie pacjentéw z terenu naszej gminy

w miar¢ mozliwosci doposazenie w

materialy niezbg¢dne do prowadzenia zajgc
terapeutycznych

objecie 0s6b opuszczajacych zaktad leczenia
odwykowego ( po zakonczeniu leczenia )
dodatkowymi zaj¢ciami psychoterapeutycznymi.

1.Dofinansowanie kosztéw pobytu rodzin
dysfunkcyjnych z problemem alkoholowym na
terapeutycznym obozie rodzinnym.

2.”]Jas 1 Malgosia ,,

5.000 zt

§ 4300
2.000 71

I

UdZzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq
problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemocq w rodzinie

I

Wspotpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Strykowie,
Komisariatu Policji w Strykowie, Miejsko —
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Strykowie w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej oraz rozwigzywania probleméw
alkoholowych, narkomanii wystgpujacych w
rodzinach

dbanie o systematyczny przeplyw informacji w
przypadkach przemocy domowej pomigdzy
M-GOPS, Policjg, GKRPA w Strykowie oraz
szkotami z terenu Miasta — Gminy Strykow, w
szczegolnosci udzielanie pomocy dzieciom, do
ktorej zobowigzania sa: pedagog szkolny,
wychowawca klasy, pielegniarka szkolna

praca socjalna z osobg uzalezniong i jej rodzina,
prowadzenie dzialan motywujacych do podjecia
terapii odwykowe;.

2.

Funkcjonowanie telefonu zaufania dla osob z
problemem uzaleznien i przemocy w rodzinie.

2.200 zi




Telefon 719-81-53 czynny jest w godzinach pracy
Punktu Konsultacyjnego w Strykowie.

Telefon zaufania 719-99-97 funkcjonujacy w
Komisariacie Policji w Strykowie czynny jest calg
dobe.

§ 4300

. Podejmowanie przez Gminng Komisje¢
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Strykowie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego:

przeprowadzenie przez czlonkéw komisji rozmow z

osobami naduzywajacymi alkoholu oraz wywiadéw

Srodowiskowych w celu doktadnego rozeznania

sytuacji i kierowanie 0sob na leczenia odwykowe

interwencje domowe grupy sktadajacej si¢ z

policjanta, pracownika socjalnego, kuratora

zawodowego i cztonka GKRPA u os6b
naduzywajacych alkoholu i przeprowadzenie
wywiadéw srodowiskowych, wizyty domowe,

kontrola zachowania ,

kierowanie pacjentéw i finansowanie kosztow

przeprowadzenia badania przez lekarza bieglego

celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu oraz wskazania zaktadu lecznictwa
odwykowego

odwozenie 0sob uzaleznionych do Miejskiego

Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Lodzi

wnioskowanie do Sagdu Rejonowego w Zgierzu o

wszczgceie postgpowania w sprawie zastosowania

obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu
wobec 0s0b uzaleznionych od alkoholu, ktérzy
powodujg rozklad zycia rodzinnego, demoralizacj¢
matoletnich, uchylajg si¢ od obowiazku utrzymania

4.000 zt

§ 4300

1.000 zt




rodziny albo systematycznie zaklocaja spokdj i
porzadek publiczny .

11

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej i edukacyjnej .

1. Finansowanie szkolen dla przedstawicieli grup

zawodowych stykajacych si¢ w srodowisku pracy z

problemem alkoholu i przemocy w rodzinie,

- organizowanie oraz delegowanie na kursy i

szkolenia pracownikow

- socjalnych, policji, nauczycieli i cztonkéw Gminnej

Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikéw Urzedu Miasta —
Gminy Strykow, lekarzy i pielggniarki.

4.000 z

§ 4300

2. Profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjno-
edukacyjna skierowana do dzieci i mlodziezy oraz
rodzicow w szkotach na terenie Miasta-Gminy
Strykow:

- pogadanki z rodzicami na temat uzaleznienia
dzieci i mlodziezy szkolnej

- prowadzenie programow profilaktyczno —
wychowawczych na terenie szkot skierowanych
do dzieci i miodziezy

- zapraszanie artystow, muzykow i sportowcow a
takze wyjazdy dzieci do teatréw na spektakle
dotyczace uzaleznien.

9.000 71
§ 4300

3. Zakup i dystrybucja materialéw edukacyjno-
informacyjnych o tematyce uzaleznien i przemocy
domowej (kasety video, ulotki, plakaty, broszury,
poradniki itp. Gromadzenie biblioteczki ze
specjalistyczna literatura w Punkcie
Konsultacyjnym dla Uzaleznionych i Ich Rodzin

1.100 zt

§ 4210

4. Wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych
na organizowaniu lokalnych imprez majacych

5.000 zt




odniesienia profilaktyczne o charakterze
sportowym, rozrywkowym, kulturalnym dla dzieci
i mlodziezy majacych na celu przede wszystkim:
rozwoj alternatywnych form spedzania czasu
wolnego

promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od
uzywek (organizowanie wyscigdw kolarskich,
zawodow sportowych)

m. in. ufundowanie nagréd dla uczestnikow
konkursow ( zakup stodyczy sfinansowanie
kosztow opieki medycznej w czasie zawodow
sportowych, zapraszanie artystow, muzykow,
sportowcow itp.)

§ 4210
§ 4300

IV

Wspomaganie instytucji, stowarzyszen i 0sob
fizycznych stuzqcych rozwiqzywania problemow
alkoholowychi przemocy.

. Udzielanie wsparcia finansowego dla podmiotow

zajmujacych si¢ zagospodarowaniem czasu
wolnego dla dzieci i mlodziezy, w szczeg6lnosci
poza godzinami lekcyjnymi i prowadzacych
$wietlice srodowiskowe. Planuje sig:

dofinansowanie zaj¢é prowadzonych w czasie
ferii zimowych na terenie szkot

udzielanie wsparcia finansowego w
organizowaniu wyjazdow dla dzieci
pochodzacych z rodzin zagrozonych
alkoholizmem, podczas ktorych bedzie
prowadzony program profilaktyczny.
wspieranie lokalnych placoéwek prowadzacych
swietlice srodowiskowe otaczajacych opiekg
dzieci z rodzin patologicznych, dajacych

mozliwo$¢ odrabiania lekcji i spgdzania wolnego

czasu dzieciom i mlodziezy

dofinansowanie kosztéw wynajmu sal
gimnastycznych na prowadzenie zajgé

16.000 zt

§ 4210
§ 4300




sportowych dla dzieci i mtodziezy

- prowadzenie $wietlicy dla dzieci specjalnej
troski przy ul. Kos$ciuszki nr 31 w Strykowie

- zorganizowanie dla dzieci szkolnych imprezy
Mikotajkowej

- udzielanie wsparcia przy organizowaniu
Spotkania Wigilijnego dla 0sob samotnych i
bezdomnych .

2.000 zt

2. Sfinansowanie zakupu materialow i sprzgtu
niezbednego do prowadzenia dzialalnosci przez
Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczng w Gtownie
— Filia przy Szkole Podstawowej Nr 1 w

Strykowie.

3. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Strykowie -
zabezpieczenie lokalowe i finansowe:

- Koszty narad, wynagrodzenie dla cztonkow
komisji za udziat w posiedzeniach, rozmowach z
osobami naduzywajgacymi alkoholu motywujacymi
do leczenia i przeprowadzanie wywiadoéw
srodowiskowych, kontroli punktow sprzedazy
napojoéw alkoholowych, przygotowywanie i
organizowanie imprez przewidzianych do realizacji
Programem.

Forma wynagrodzenia czlonkoéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Strykowie
jest dieta wyplacana na podstawie podpisanej listy
obecnosci w nastgpujacej wysokosci

2.500 zt

§ 4210

19.000 zt

§ 3030
§ 4210
§ 4260
§ 4300

§ 4410




a) zaudzial w posiedzeniu:
- dla Przewodniczacego Komisji — 94,00 zt
(brutto)
- dla cztonkéw Komisji — 71,00 zt (brutto)
b) za pehienie dyzuru dla wszystkich cztonkow
Komisji — 71,00 zt (brutto)
W przypadku zbiegu posiedzenia i dyzuru w
jednym dniu — przystuguje jedna dieta .

- biezace utrzymanie pomieszczen
mieszczacych si¢ w Strykowie przy ul.
Kosciuszki 31 — w siedzibie Gminnej
Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Punktu Konsultacyjnego
dla os6b uzaleznionych i ich rodzin
( czynsz, telefon, energia elektryczna)

- koszty sprzatania pomieszczen

- zakup materialéw biurowych.

4. Finansowanie imprezy organizowanej przez Zarzad
Gléwny Polskiego Towarzystwa Walki z
Kalectwem skierowanej do dzieci
niepelnosprawnych, w szczegdlnosci
wywodzacych si¢ ze srodowisk zagrozonych
alkoholizmem.

3.000 zt

§ 4300

Podejmowanie interwencji w zwiqzku z
naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13i 15
ustawy oraz wystegpowanie przed sqdem w
charakterze oskarzyciela publicznego

1. Kierowanie do sadu aktow oskarzenia w przypadku
stwierdzenia naruszania przez podmioty
prowadzace sprzedaz napojow alkoholowych
przepisow dotyczacych zakazu reklamy napojow
alkoholowych osobom do lat 18 oraz osobom,
ktérych zachowanie wskazuje, ze znajdujq si¢ w
stanie nietrzeZwosci.




Wynagrodzenie dla opiekunki prowadzacej $wietlice

VI Swietlica dla dzieci z rodzin patologicznych , dla dzieci z rodzin patologicznych , uzaleznionych i 27.000 zt
uzaleznionych i zagrozonych . zagrozonych .
VII. |Narkomania . Zadania okreslone w Zataczniku Nr 2 do Uchwaty. 12.000 zt
RAZEM 150.000zt

Przewodniczacy

Rady Miejskiej w Strykowie

Pawel Kasica




Zatacznik Nr 2

do Uchwaty Nr V/33/2007
Rady Miejskiej w Strykowie
z dnia 26 lutego 2007 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Strykow na rok 2007.

L Postanowienia ogodlne

Podstawa prawna dzialan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii jest ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku ( Dz. U. Nr 179, poz. 1485 ), ktéra
weszla w zycie dnia 4 pazdziernika 2005 roku. Artykut 10 ustep 1 okresla zadania wiasne
gminy w zakresie przeciwdzialania narkomanii.

Do zadan tych nalezy:

- zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
1 prawnej

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie zajg¢ sportowo- rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych

- wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw narkomanii

- pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem i1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie z srodowiskiem lokalnym tych os6b z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii jest ukierunkowany na realizacje celu
0golnego Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006 — 2010, ktéry
sformutowano jako ,, Ograniczenie uzywania narkotykéw i zwiazanych z tym probleméw
spotecznych”.

Cel ogdlny realizowany jest przez jednostki samorzadu tervtorialnego w trzech obszarach:

- Profilaktyka
- Leczenie, rehabilitacja, ograniczenie szk6d zdrowotnych i reintegracja spoteczna
- Badania i monitoring

Cele Gminnego Programu:
1) Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych z
uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.
2) Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawne;j. 1




3) Organizowanie i prowadzenie na terenie placowek o$wiatowych programéw
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy z udziatem grup rodzicielskich, promowanie
zdrowego stylu zycia, prowadzenie programéw edukacyjnych i konkursow.

4) Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke narkomanii
poprzez organizacje szkolen, wymiane doswiadczen.

5) Ulatwienie osobom z problemem narkotykowym i ich rodzinom korzystania z r6znych
form pomocy medycznej i spoteczne;j

6) Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych zwigzanych z
przeciwdziataniem narkomanii.

II. Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczacej
problematyki narkomanii

Cel glowny pierwszy

Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemow zwigzanych z
uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku oraz
mozliwosci uzyskania pomocy.

Cel szczegolowy pierwszy
Zwigkszenie zainteresowania rodzicOw sposobami spedzania wolnego czasu przez ich
dzieci, celem ograniczenia kontaktow z narkotykami poprzez:

- uswiadomienie rodzicom ich roli wychowawczej
- wskazanie rodzicom roli wi¢zi rodzinnych w zapobieganiu uzaleznieniom
- poszerzenie wiedzy rodzicéw na temat uzaleznien

REZULTATY

1. Roznorodne , aktywne formy spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez —
zdrowy styl zycia

2. Nawiazanie blizszych relacji rodzic — dziecko

Wigksza $swiadomosé rodzicéw dotyczaca zagrozen zwiazanych z zazywaniem

substancji psychoaktywnych

4. Zwigkszenie czujnosci i uwagi skierowanej na dziecko przez rodzicow

(98]

PROJEKT 1

1. Treningi umiej¢tnosci wychowawczych dla rodzicéw uczniéw klas V-VI szkot
podstawowych, gimnazjum oraz szkél ponadgimnazjalnych




Dziatania polegajq na rozwijaniu u oséb dorostych takich umiejgtnosci jak:

- porozumiewanie si¢ z dzieckiem

- okazywanie milosci i troski

- rozwigzywanie konfliktow

- wspieranie nastolatka w osiaganiu celow zyciowych i radzeniu sobie z trudnosciami
- ustalenie i konsekwentne egzekwowanie zasad, jakich dziecko powinno przestrzega¢

DZIALANIA

1.Przekonanie dyrektoréw szkét o koniecznosci przeprowadzenia spotkan ze
specjalistami.

2. Zatrudnienie terapeuty, ktory przeprowadzi z rodzicami treningi umiejgtnosci
wychowawczych ( klasy V-VI SP, gimnazjum, technikum, 2x w roku)

3. Opracowanie harmonogramu spotkan z rodzicami i rozpropagowanie tego wsrod
rodzicéw.

2.

|

Edukacja rodzicow
Szkota podstawowa — ,, Co moge zrobi¢, aby moje dziecko nie siggato po srodki
uzalezniajace”

Gimnazjum — ,, Jak rozpozna¢, czy dziecko siega po narkotyki ?”

Technikum - ,, Jak rozpoznaé, czy dziecko sigga po narkotyki?”
.» Skutki zazywania $rodkéw psychoaktywnych.”

DZIAL ANIA

Pogadanki w ramach pedagogizacji rodzicéw na zebraniach klasowych ( wszystkie
klasy i szkoty)

Indywidualne rozmowy pedagoga szkolnego i wychowawcy klasy z rodzicami

i dzie¢mi

Zaopatrzenie rodzicéw w broszury informacyjno- edukacyjne.

Szkolenie — poszerzenie wiedzy rodzicOw na temat narkomanii, alkoholizmu,
nikotynizmu, przemocy i agresji.

Wiedza na temat substancji psychoaktywnych oraz zagrozen zwigzanych z ich
uzywaniem jest waznym elementem oddziatywan profilaktycznych. Dostarczenie
przekonujacych dla odbiorcy informacji moze sprzyjaé ksztattowaniu odpowiednich
postaw.

DZIALANIA

Nawigzanie kontaktu z fachowcami z zakresu szkolen dotyczacych uzaleznien

2. Ustalenie harmonogramu spotkan we wrzesniu danego roku szkolnego




3. Przeprowadzenie szkolen — raz w miesiacu dla rodzicéw dzieci w poszczegdlnej
grupie wiekowe;j.

4. Wskazanie potrzeby zatrudnienia pedagoga szkolnego w kazdej szkole na terenie
gminy

WSKAZNIKI ( mierniki, ktére beda stuzyty do oceny powodzenia programu)

Poprawa relacji miedzy rodzicami a dzieémi

Podniesienie $wiadomosci spoteczenstwa nt. substancji psychoaktywnych
Liczba rodzicéw bioracych udziat w treningach i szkoleniach

Lepsza wspotpraca rodzicoOw ze szkolg

Ilo$¢ rozpropagowanych materiatéw informacyjno- edukacyjnych

Mmoo W

ZRODLA WERYFIKACIJI

A. Ankieta przeprowadzona wsrdd ucznidéw i rodzicéw dotyczaca wzajemnych relacji
B. Kwestionariusz sprawdzajacy wiedze na temat uzaleznien

C. Listy oséb obecnych na treningach i szkoleniach

D. Sprawozdania szkét z odbytych szkolen

Cel szczegolowy drugi
Dostarczenie informacji na temat mozliwos$ci uzyskania pomocy w przypadku zazywania
narkotykéw poprzez:

- u$wiadomienie rodzicom koniecznosci rozmowy z dzieémi na temat probleméw zwigzanych
z zazywaniem substancji psychoaktywnych, zagrozen i skutkow

- zaopatrzenie szk6t w materiaty dotyczace mozliwosci uzyskania pomocy w rozwiazywaniu
probleméw zwigzanych z uzywaniem

REZULTATY

1. Budowanie wigzi rodzinnych i atmosfery zaufania w rodzinie

2. Latwa dostepnos¢ do materiatléw informacyjnych zwiazanych z problematyka
narkomanii

3. Integracja i wspdlpraca srodowiska rodzinnego ze szkola




PROJEKT II

1. Szkolenie rodzicow i nauczycieli w zakresie mozliwosci uzyskania pomocy w
przypadku uzywania narkotykow przez mlodziez.

DZIALANIA

I

Ustalenie grafiku spotkan trenera z rodzicami w poszczegdlnych szkotach na terenie
gminy i zaopatrzenie ich w materialy informacyjne.

2. Ustalenie grafiku spotkan z nauczycielami .
2.Stworzenie kacika profilaktycznego w szkolach
DZIALANIA
1. Zakup materialéw dotyczacych problematyki narkomanii i mozliwosci uzyskania
pomocy.
2. Opracowanie wykazu filméw o tematyce uzaleznien w bibliotece szkolnej.
3. Opracowanie wykazu ksigzek o tematyce uzaleznien w bibliotekach szkolnych.
4. Rozpropagowanie ulotek z adresami, telefonami instytucji $wiadczacych pomoc na
terenie gminy, powiatu, wojewddztwa.
5. Rozpropagowanie w szkolach i na terenie gminy dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego
w Strykowie.
WSKAZNIKI

Ilos¢ spotkan z rodzicami

Ilo$¢ os6b bioracych udziat w szkoleniu

Ilos¢ broszur, ulotek rozpropagowanych wsrod rodzicéw i uczniow
Ilos¢ literatury w bibliotece szkolnej nt.. uzaleznien

oOwp

ZRODEA WERYFIKACIJI

A.
B.
.

Raport realizator6w szkolen

Sprawozdania pelnomocnikow szkoét z realizacji projektow

Czgstotliwos¢ korzystania przez uczniéw i nauczycieli z literatury dotyczacej
uzaleznien.

Cel glowny drugi

Stworzenie zaplecza do konstruktywnego spedzania czasu wolnego przez dzieci
i mlodziez.




Cel szczegolowy pierwszy

Wykorzystanie istniejacej w szkotach bazy do organizowania czasu wolnego dzieci i
milodziezy ( akcja ,, Otwarta Szkota™)

REZULTATY

1. Spedzanie przez mlodziez czasu wolnego na zajeciach pozalekcyjnych
organizowanych na terenie szkoly.

PROJEKT I

Udostepnienie istniejacej bazy w szkolach na potrzeby organizowania czasu wolnego
dla dzieci i mlodziezy ( sale gimnastyczne, boiska, sitownie, sale komputerowe,
Swietlice).

DZIALANIA

1. Rozpoznanie wsrdd dzieci i mtodziezy preferowanych przez nich form spedzania
czasu wolnego ( Przeprowadzenie ankiety wsrdd uczniéw oraz debata z samorzadami
szkolnymi).

2. Zatrudnienie opiekunéw, instruktoréw, treneréw, ktorzy organizowaliby czas uczniom
zgodnie z ich preferencjami.

3. Dofinansowanie wyjazdéw dzieci i mtodziezy na wycieczki, obozy letnie i zimowe.

Cel szczegolowy drugi

Podjecie wspélnych dziatan przez instytucje istniejace na terenie gminy w celu
organizowania czasu wolnego dzieciom i mlodziezy.

REZULTATY

1. Wspotpraca Domu Kultury i szkét w organizowaniu takich form konstruktywnego
spedzania czasu wolnego, jakie by interesowaty dzieci i mtodziez.

2. Skoordynowanie dziatani gminnych i szkolnych $wietlic w zakresie organizowania
czasu wolnego ucznidw.




AN

PROJEKT 1I

Zaplanowanie wspélnych dzialan szkél i instytucji na terenie gminy w celu
zorganizowania réznych form spedzania czasu wolnego przez dzieci
i mlodziez.

DZIAL ANIA

1. Zorganizowanie zebrania przedstawicieli szkot i instytucji gminnych ( Dom Kultury,
$wietlice Srodowiskowe, kluby sportowe) w celu zapoznania ich z projektem
wspolnych dziatan na polu organizacji czasu wolnego.

2. Opracowanie harmonogramu wspélnych dziatan w obszarze zagospodarowania czasu
wolnego.

3. Rozpowszechnienie harmonogramu imprez, zajg¢, wyjazdow wsrod dzieci, mlodziezy,
rodzicéw i nauczycieli.

Cel szczegolowy trzeci

Skoordynowanie wspétpracy rodzicow i szkoty w zakresie organizowania czasu wolnego
uczniéw.
REZULTATY
1. Angazowanie si¢ rodzicow w dziatania szkoty zmierzajace do jak najlepszego
zorganizowania czasu wolnego dzieciom i miodziezy.
PROJEKT III

Wigczenie si¢ rodzicéw do zadan opiekurnczo- wychowawczych w szkolach, §wietlicach
i klubach.

DZIAL ANIA

1. Zapoznanie rodzicéw z harmonogramem imprez i zaproszenie ich do
wspoélpracy.

2. Spotkanie integracyjne uczniéw, rodzicéw i nauczycieli ( Dzien Matki, Dzien
Dziecka, $wigto szkoty itp.)




WSKAZNIKI
A Poprawa wyposazenia szkot i swietlic w sprzet sportowy, komputery itp.
B. Zwigkszona liczba zajec pozalekcyjnych ( kola zainteresowan, zajgcia sportowe).
C. Aktywny udziat dzieci i mlodziezy w zorganizowanych formach spgdzania czasu
wolnego.
D. Liczba rodzicoéw wspdtpracujacych ze szkotami.

ZRODLA WERYFIKACII

Wykaz zakupionego sprz¢tu do wyposazenia pracowni i $wietlic

Wykaz zorganizowanych zaje¢ pozalekcyjnych

Ilo$¢ dzieci bioracych udzial w zorganizowanych imprezach i zajgciach

Ankieta badajaca stopien zadowolenia z proponowanych form rekreacji i rozrywki.
Imienna lista rodzicéw sprawujacych opieke nad uczniami na imprezach szkolnych,
wycieczkach, zawodach.

mo 0w

IIl. Zadania w zakresie leczenia os6b uzaleznionych od narkotykow

Postgpowanie lecznicze w stosunku do 0s6b majacych problem z substancjami
psychoaktywnymi musi by¢ zr6znicowane w zaleznosci od zaawansowania problemow
i rodzaju uzywanego $rodka psychoaktywnego.
Zadaniem gminy w tym zakresie moze by¢ zwigkszenie dostepnosci do ambulatoryjnych form
pomocy dla oséb ryzykownie i problemowo uzywajacych narkotykow.
W tym celu wskazane jest dalsze utrzymywanie punktu konsultacyjnego, gdzie w/w osoby
moga otrzymac fachowa pomoc terapeutyczna.
Waznym argumentem na rzecz utrzymywania placowek ambulatoryjnych jest fakt, ze ich
klientami sq mtodzi ludzie, pomigdzy 16 a 24 rokiem zycia, ktorzy nie musieliby trafi¢ do
placowek stacjonarnych, wyrywajacych ich czesto niepotrzebnie ze srodowiska rodzinnego
i szkolnego.

W przypadku 0séb uzaleznionych istnieje mozliwo$¢ umieszczenia osoby w placoéwce
stacjonarnej istniejacej na terenie powiatu zgierskiego — Osrodek Rehabilitacyjny MONAR
w Keblinach.

IV. Monitorowanie przebiegu programu, ocena wynikow

Glownym zadaniem jest zbieranie informacji na temat przebiegu wdrozenia programu w
celu jego realizacji zgodnie z wczesniejszymi zatozeniami.

Ocena wynik6w przeprowadzona bedzie na podstawie powtdrzonych badan ankietowych
w 2008 roku.

Na realizacj¢ niniejszego programu przeznaczone sg $rodki w kwocie 12.000 zt w
Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Gminie Strykéw na rok 2007.

Przewodniczacy
Rady Migjskiej w Strykowie
G 5/55%
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