UCHWALA NR XXIX/290/2020
RADY MIEJSKIEJ W STRYKOWIE

z dnia 22 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Strykéw na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r.
poz. 71311378 ) iart. 4! ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277, z 2020 r. poz. 1492) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie
Strykow na rok 2021, stanowigcy czgs$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych, bedacy zatacznikiem do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Strykowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Strykowie

Pawel Kasica
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Zatacznik do uchwaty Nr XX1X/290/2020
Rady Miejskiej w Strykowie
z dnia 22 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W GMINIE STRYKOW NA ROK 2021

I. Wstep

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22019 1. poz. 2277 z pdzn. zm.), zwana dalej "ustawg", naktada na gmin¢ obowigzek realizacji zadan
w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemdéw alkoholowych. Realizacja tych zadan jest prowadzona
w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Strykow,
zwanego dalej ,,Programem", stanowigcego czg¢S¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych.

Zgodnie z art. 4' ww. ustawy zadania te obejmuja:
- zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu,

- udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawne;,
a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13' i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centroOw integracji spoteczne;j.

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Strykow, gdyz na szkody zwigzane z alkoholem
narazona jest kazda osoba niezaleznie od tego czy pije alkohol czy nie.

Celem gléwnym Programu jest zmniejszenie rozmiaréw istniejagcych problemoéw alkoholowych,
zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych 1innych uzaleznien, atakze zwigkszenie
skutecznosci oddziatywan w zakresie profilaktyki tych problemdéw w catej populacji.

Cele szczegotowe Programu obejmuja:

- podnoszenie wiedzy i swiadomos$ci dorostych mieszkancow gminy na temat zdrowotnych i spotecznych
skutkow wynikajacych ze spozywania i naduzywania alkoholu oraz lekow kupowanych bez recepty,

- podnoszenie wiedzy wsréd dzieci imilodziezy dotyczacej negatywnych skutkow wynikajacych ze
spozywania i naduzywania napojow alkoholowych, wyrobéw tytoniowych oraz innych zachowan ryzykownych
(uzaleznien behawioralnych),

- propagowanie zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i dorostych mieszkancow gminy,

- podejmowanie dziatan zmierzajacych do opdznienia wieku inicjacji alkoholowej i tytoniowej wsrod dzieci
i mtodziezy,

- ograniczenie spozywania alkoholu przez osoby niepetnoletnie,
- dazenie do zmiany w zachowaniach i postawach wobec probleméw alkoholowych mieszkancow gminy,

- szerzenie informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegdlnych stuzb i instytucji
z terenu gminy.

Zadania w nim zapisane majg charakter dlugofalowy isg kontynuacjg dziatalno$ci prowadzonej w latach
ubieglych. Ramy czasowe poszczegolnych zadan obejmujg caty rok 2021 i realizowane beda na biezgco.
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Przy konstruowaniu Programu na 2021 r. uwzgledniono:

-cele operacyjne dotyczace profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia,

- dane oraz wnioski z raportu z badan skali problemoéw zwigzanych z sigganiem po substancje uzalezniajace,
doswiadczaniem przemocy oraz korzystaniem z interaktywnych — mediéw wsrod dzieci i1 mlodziezy
oraz dorostych mieszkancow z terenu miasta i gminy Strykéw przeprowadzonych w okresie od 1wrze$nia do
15 pazdziernika 2020 r.,

- rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych w 2021 roku, opracowane przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Realizatorem Programu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Strykowie
(zwana dalej GKRPA) przy wspolpracy z placowkami o$§wiatowymi, Policjg, Miejsko-Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej, Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
swietlicg Srodowiskowa, poradnig leczenia uzaleznien oraz specjalistami d/s profilaktyki irozwigzywania
probleméw zwigzanych z uzaleznieniami.

Na realizacj¢ zadan wilasnych gminy w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych
ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Strykow
na rok 2021 przeznacza si¢ planowane dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18!
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz dochody z optat okreslonych
w art. 11'tej ustawy, w wysokosci ogdétem 265.000,00 z1.

Wydatki na realizacje Programu zaplanowane zostaly w budzecie Gminy Strykow na rok
2021 w Dz. 851 Ochrona Zdrowia, rozdz. 85154 ,Przeciwdzialanie alkoholizmowi”. Wydawanie Srodkow
z powyzszego funduszu na okreslony cel ujety w Programie podlega zaopiniowaniu przez GKRPA oraz
wpisaniu do protokotu z posiedzenia.

II.  Skala probleméw zwigzanych z siegganiem po alkohol wsrod dzieci i mlodziezy oraz dorostych
mieszkancow z terenu miasta i gminy Strykow.

Biorac pod uwage dane dostarczane przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
dotyczace populacji 0séb w Polsce, u ktoérych wystepuja roézne kategorie probleméw alkoholowych, na obszarze
Gminy Strykéw szacunkowe dane liczbowe dotyczace populacji przedstawiajg si¢ nastepujaco:

Gmina Strykow
12.447 mieszkancéw
(stan na dzien 17.11.2020 r.)

Liczba o0s6b uzaleznionych od ok. 2% populacji ok. 249 os6b
alkoholu

Dorosli zyjacy W otoczeniu ok. 4% populacji ok. 498 0s6b
alkoholika (wspdétmatzonkowie,

rodzice i rodzenstwo)

Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach ok. 4% populacji ok. 498 0s6b

z problemem alkoholowym

Osoby pijace szkodliwie

5-7% populacji

622-871 0s6b

Na terenie Gminy Strykoéw sprzedaz napojow alkoholowych prowadzona jest w 37 punktach sprzedazy,
w tym w 29 placéwkach handlowych i 8 placéwkach gastronomicznych (stan na dzien 17.11.2020 r.).

Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wynosi 105 (stan na dzien 17.11.2020 r.).

Zasoby umozliwiajace dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz

przeciwdzialaniem przemocy:

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- Punkt Konsultacyjny,

- punkt Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;j,

- placowki o$§wiatowe,
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- Swietlica srodowiskowa,

- Komisariat Policji,

- Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,

- Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
- Poradnia Leczenia Uzaleznien,

- grupa wsparcia AA,

- grupa samopomocowa Al-Anon.

W okresie od 1 wrze$nia do 15 pazdziernika 2020 r. na terenie Gminy Strykow zostaly przeprowadzone
badania zwigzane z si¢ganiem po substancje uzalezniajgce, korzystaniem z interaktywnych mediow przez
dzieci, mlodziez oraz dorostych. Badanie przeprowadzili specjalisci z firmy ,,PROGRES” z Koluszek.
Badaniom poddano wszystkich uczniow klas VI, VII, VIII ze szkét podstawowych oraz osoby doroste w wieku
18-36 lat oraz 36 lat i wigce;j.

Po analizie zebranych danych stwierdzono, ze wsrod substancji uzalezniajacych, najbardziej popularne sa
napoje alkoholowe, zar6wno w gronie mlodych, jak i dorostej czesci spoleczenstwa. Prawie 80% dorostych
badanych nie naduzywa alkoholu- pije alkohol bezpiecznie, 15.5% pije w sposdb ryzykowny, a 4,5% w sposob
szkodliwy. Na terenie Gminy problem naduzywania alkoholu wystepuje dos¢ wyraznie a jego dynamika nie jest
jednokierunkowa. Czesciej 1 wigcej porcji alkoholu pija mezczyzni niz kobiety ito mezczyzni w wigkszym
stopniu odczuwaja negatywne skutki jego naduzywania. Wraz z wiekiem wzrasta jednak liczba mtodych os6b
siegajacych po alkohol wysokoprocentowy oraz wzrasta ilos¢ wypijanego przez nich alkoholu.

Badani mieszkancy dostrzegaja problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu (np. przemoc domow3a) lub
z uzaleznieniem od niego w szczegdlnosci wsrod czlonkéw swoich rodzin, sgsiaddow oraz znajomych
z pracy. Wiekszos¢ z nich posiada wiedze, gdzie nalezy w takich przypadkach szuka¢ pomocy. Pocieszajacy jest
fakt ze do GKRPA w Strykowie wplywa coraz mniej wnioskdw o wszczecie postgpowania w sprawie
zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Jezeli chodzi o badanie wsrdd uczniow to pierwsze kontakty z alkoholem pojawity si¢ u nich w wieku 12-
13 lat, cho¢ z inicjacjg alkoholowa mamy réwniez do czynienia w pdzniejszym okresie zycia. Duzy odsetek
mtodziezy spotyka si¢ po raz pierwszy z alkoholem w domu rodzinnym. Picie alkoholu przestalo by¢ domena
ptei meskiej. Odsetek upijajacych si¢ dziewczat jest przyblizony do odsetka upijajacych si¢ chtopcow. Zardowno
w grupie badanych chlopcow, jak idziewczat z VII klasy szkoly podstawowej znajdujg si¢ osoby
wprowadzajace si¢ w stan nietrzezwoS$ci. Im starsi uczniowie tym cze$ciej doswiadczajg stanu upojenia
alkoholowego. Mtodziez pijac napoje alkoholowe najchetniej siega po piwo, w nastepnej kolejnosci po wodke
i wino. Najczgstszg przyczyng siggania po alkohol jest ciekawos$¢, dobra zabawa, ale tez ucieczka od witasnych
probleméw. Mtodzi ludzie spozywaja napoje alkoholowe u siebie w domu, na rodzinnych imprezach, na
imprezach u znajomych, na wakacjach, w dyskotekach czy tez w pubie. Reasumujac, otrzymane dane z badan
moga napawa¢ umiarkowanym optymizmem w stosunku do badan z 2016 roku, gdyz nieznacznie podniodst si¢
wiek inicjacji alkoholowe;j, relatywnie, wsrod najstarszej mlodziezy jest duza grupa abstynentow.

Pocieszajacym faktem jest to, ze mlodzi posiadajg pozytywne przekonania o szkodliwosci picia alkoholu
oraz wiedze¢, gdzie mozna zglosi¢ si¢ ze swoimi problemami. W kazdej grupie wiekowej badani wskazywali, ze
w ich szkotach czgsto odbywatly si¢ zajecia profilaktyczne na temat szkodliwosci substancji uzalezniajacych.
Zajecia profilaktyczne wigkszo$¢ badanych uczniéw ocenia pozytywnie.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze mlodziez i dorosli mieszkancy Gminy palg papierosy tradycyjne,
elektroniczne, zazywaja leki nasenne i uspakajajace a takze spozywajg napoje energetyczne. Dzieci, mtodziez
jak i dorosli mieszkancy Gminy coraz wigcej spedzajg czasu w sieci, Sledzac portale spotecznosciowe, dokonuja
zakupow czy tez grajg na komputerze. Uzaleznienie od internetu dotyczy relatywnie duzej grupy populacji
badanej i to nie tylko w gronie najmtodszych, ale rowniez wéroéd osob dorostych.

Otrzymane dane stanowig bardzo wazny punkt odniesienia dla planowanych dziatan profilaktycznych.
Zajecia profilaktyczne nalezy rozpoczaé bardzo wczesnie, w zasadzie juz w przedszkolu i w pierwszych latach
nauki w szkole podstawowej. Dzialaniami profilaktycznymi powinni by¢ objeci nie tylko uczniowie ale takze
ich rodzice oraz pedagodzy znimi pracujacy. Nalezy takze rozwija¢ $wiadomos¢ dorostych mieszkancow
gminy na temat konsekwencji wynikajacych ze spozywania inaduzywania alkoholu. Aczkolwiek nalezy
pamigtac o tym, ze pomocy i dostarczenia wiedzy na temat uzaleznien wymagaja nie tylko dzieci, mtodziez, ale
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takze rodzice a nawet dziadkowie.

III. Zadania wlasne gminy zwiazane z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych
wymienione w art. 4! ust. 1 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi i ich realizacja poprzez:

1. Zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b wuzaleznionych
od alkoholu:

1) prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla o0s6b uzaleznionych 1iich rodzin w Strykowie
przy ul. Kosciuszki 31 (zadania punktu: motywowanie oséb uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin
do podjecia psychoterapii w placoéwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego
oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych, motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie,
ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego wzoru picia, udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym
leczeniu odwykowym, rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, informowanie o mozliwosciach uzyskania
pomocy w zakresie uzaleznien i przemocy w rodzinie, inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy
domowej oraz gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegodlnych stuzb i instytucji zterenu gminy, ktéore powinny by¢ wlaczone w systemowg pomoc dla
rodziny);

2) §wiadczenie ustug przez specjalistow psychoterapii uzaleznien (udzielanie porad, wsparcia, konsultacji)
w Punkcie Konsultacyjnym;

3) $wiadczenie ustug psychologicznych w Punkcie Konsultacyjnym (udzielanie porad, wsparcia, konsultacji
dla mieszkancow gminy);

4) zajecia psychologiczne skierowane do dzieci imtodziezy zproblemami zwigzanymi z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi (przemoc,
fobie, Igki, depresja, agresja, ztos¢);

5) finansowanie dodatkowych indywidualnych i grupowych zaje¢ terapeutycznych dla mieszkancéw gminy
wtym dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych, oraz cztonkéw ich rodzin (zajecia DDA, zajgcia
terapeutyczne dla par);

6) organizacja indywidualnych i grupowych zaje¢ samorozwojowych dla 0s6b uzaleznionych
i wspotuzaleznionych po zakonczonej terapii podstawowej oraz osdb doznajacych przemocy ($wiadczenie
ustug);

7) funkcjonowanie telefonu dla o0s6b z problemem uzaleznien czynnego w godzinach pracy Punktu
Konsultacyjnego - 42 719-81-53;

8) upowszechnianie przez czlonkéw GKRPA informacji na temat placowek oferujgcych mozliwosci
uzyskania specjalistycznej pomocy (uzaleznienia, przemoc, zdrowie psychiczne).

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosSci ochrony przed przemoca w rodzinie:

1) kontynuacja §wiadczenia ushug terapeutycznych i psychologicznych dla oséb uzaleznionych i doznajgcych
przemocy oraz czlonkow ich rodzin w Punkcie Konsultacyjnym w Strykowie;

2) finansowanie zaje¢¢ socjoterapeutycznych i psychologicznych dla dzieci z grup ryzyka, zwlaszcza dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym;

3) petienie dyzuréw przez cztonkow GKRPA w Punkcie Konsultacyjnym;

4) wspieranie dziatan Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz uczestnictwo cztonka GKRPA w grupach roboczych i posiedzeniach zespotu;

5) wspotpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Strykowie, Komisariatu
Policji w Strykowie, Miejsko—-Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Strykowie oraz placowek
oswiatowych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej oraz rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
narkomanii wystepujacych w rodzinach, m.in. dbanie o systematyczny przeptyw informacji w przypadkach
przemocy domowej pomiedzy Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, GKRPA
w Strykowie oraz placowkami o§wiatowymi z terenu Gminy Strykdw;

6) pokrywanie kosztéw przeprowadzenia przez biegltych sagdowych badan majacych na celu wydanie opinii
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w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

7) wnioskowanie do Sadu Rejonowego w Zgierzu o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu wobec 0séb uzaleznionych od alkoholu;

8) finansowanie/dofinansowanie szkolen dla oséb zajmujacych si¢ realizacjg zadan z zakresu rozwigzywania
problemu uzaleznien oraz przemocy - przedstawicieli réznych grup zawodowych, tj. pracownikow osrodka
pomocy spolecznej w Strykowie, Policji, stuzby zdrowia, zespolu interdyscyplinarnego, $wietlicy
srodowiskowej, pracownikow Urzedu Miejskiego w Strykowie oraz czlonkéw GKRPA;

9) dofinansowanie kosztow pobytu cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym lub innymi uzaleznieniami
(0oséb objetych dzialaniami GKRPA, uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych) na obozie terapeutycznym,
organizacja obozu terapeutycznego dla rodzin lub socjoterapeutycznego dla dzieci;

10) prowadzenie zaj¢¢ opiekunczo-wychowawczych (w tym pomoc w nauce) dla dzieci.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

1) dziatania informacyjno-edukacyjne o charakterze profilaktycznym skierowane do dzieci, mtodziezy,
rodzicow, nauczycieli, 0s6b dorostych oraz wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na organizowaniu
lokalnych spotkan, imprez majacych odniesienia profilaktyczne o charakterze sportowym, kulturalnym
i rozrywkowym,;

a) wdrazanie i realizowanie w placowkach oswiatowych programow profilaktycznych w ramach systemu
rekomendowanych programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, np. ,,Domowi detektywi”,
"Fantastyczne mozliwosci", "Przyjaciele Zippiego", "Straznicy u$miechu", "Apteczka pierwszej pomocy
emocjonalnej" itp.,

b) organizowanie warsztatow profilaktycznych dla ucznidow szko6t zterenu miasta igminy Strykéw
obejmujacych tematyke przemocy , cyberprzemocy oraz réznego rodzaju uzaleznienia, np. fonoholizm, internet,
media, bezpieczenstwo dzieci w sieci, gry komputerowe itp.,

¢) organizowanie zaj¢¢ o charakterze psychologiczno-pedagogicznym kierowanych do dzieci wykazujacych
zaburzenia zachowania i inne dysfunkcje w miar¢ potrzeb zgtaszanych przez wtasciwe placowki,

d) finansowanie programéw  profilaktycznych ujetych  w szkolnych programach wychowawczo-
profilaktycznych po zgtoszeniu przez placowki o§wiatowe,

¢) organizowanie i wspotfinansowanie konkursow profilaktycznych dotyczacych uzaleznien i przemocy,

f) podejmowanie dzialan informacyjnych i edukacyjnych na temat picia alkoholu przez kobiety w czasie
cigzy, edukacja przedstawicieli réznych grup zawodowych na temat FASD (np. konferencja),

g) prowadzenie dziatan edukacyjnych, wtym kampanii spolecznych adresowanych do réznych grup
docelowych aw szczegoélnosci do dzieci irodzicow na temat zagrozen wynikajacych z uzywania Srodkow
odurzajacych a takze pozamedycznego stosowania lekow, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia,

h) prowadzenie edukacji publicznej na temat wptywu stanu epidemii na problemy alkoholowe, przemoc
domowg oraz ochrong dzieci przed przemocg w rodzinie,

i) rozpowszechnianie materialdéw edukacyjnych dotyczacych réznych uzaleznien, przemocy w rodzinie
i zdrowia psychicznego,

j) Scista wspotpraca z Policja dotyczaca przeciwdziatania nietrzezwos$ci na drogach, bezpieczenstwa w ruchu
drogowym (np. zakup materiatdow odblaskowych dla dzieci i dorostych, warsztaty z alkogoglami, zakup
urzadzen do pomiaru trzezwos$ci) poprzez dzialania prewencyjne skierowane do uczestnikow ruchu drogowego
oraz udzial w programie ,,Bezpiecznie — Chce si¢ zy¢”,

2) promowanie trzezwosci oraz zdrowego stylu zycia wolnego od wszelkich uzaleznien i przemocy poprzez
organizacj¢ 1 dofinansowanie imprez, turniejow, piknikow rodzinnych, dni trzezwosci traktowanych jako
promocja i alternatywa bezpiecznej zabawy bez srodkow psychoaktywnych;

3) dofinansowanie dodatkowych =zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych, sportowych na terenie szkot,
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swietlic, boisk w okresie przerwy zimowej oraz wakacji skierowanych do dzieci i mtodziezy jako alternatywnej
formy spedzania czasu wolnego w celu minimalizacji wystgpowania ryzykowanych zachowan (na wniosek
zainteresowanych podmiotow);

4) zakup 1 dystrybucja materiatow edukacyjno-informacyjnych o tematyce roéznego rodzaju uzaleznien,
przemocy domowej (filmy DVD, ulotki, plakaty, broszury, poradniki, ksiazki), roczna prenumerata czasopism
specjalistycznych oraz zakup innych materiatow/produktéw niezbgdnych do realizacji programu;

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych:

1) udzielanie wsparcia finansowego dla szkét oraz innych podmiotow zajmujacych si¢ zagospodarowaniem
czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy w trakcie roku szkolnego, poza godzinami lekcyjnymi, w czasie wakacji
oraz ferii zimowych;

a) pokrywanie kosztow wyjazdow 1 wycieczek dla dzieci imlodziezy uczestniczacych w zajeciach
opiekunczo-wychowawczych swietlicy srodowiskowe;,

b) wparcie finansowe dla $wietlicy Srodowiskowej (zakup materiatlow, wyposazenia, nagréd, upominkow,
usthug),

c¢) dofinansowanie imprez, spotkan izaj¢¢ zelementami profilaktyki w zakresie promocji zdrowia
psychicznego oraz zdrowego stylu zycia dla mieszkancéw gminy po rozpatrzeniu wnioskéw zlozonych przez
szkoty, kluby sportowe, sotectwa, Swietlice itp.,

d) udostegpnianie lokalu w Punkcie Konsultacyjnym grupom samopomocowym (AA i Al-Anon),

e) wsparcie dziatan srodowisk abstynenckich poprzez promocje¢ ich dzialan oraz wspodtorganizacje spotkan,
wieczoréw tematycznych - trzezwosciowych,

f) zakup produktow, materiatow edukacyjnych oraz informacyjnych niezbgdnych do realizacji zaj¢é oraz
imprez z elementami profilaktyki dla mieszkancow gminy,

g) zakup sprzetu oraz innych materialow niezbgdnych do bezpiecznej realizacji zaje¢é terapeutycznych
w Punkcie Konsultacyjnym,

h) udziat w ogoélnopolskich kampaniach spoteczno-edukacyjnych (zakup irozpowszechnianie materiatlow
kampanijnych),

2) szkolenia dla rad pedagogicznych irodzicow majace na celu doskonalenie ich kompetencji
wychowawczych zwigzanych z réznymi problemami ukierunkowane na zmniejszenie wystgpienia zachowan
ryzykownych u dzieci (warsztaty, wywiadoéwki, spotkania, konsultacje profilaktyczne). Zajecia prowadzone
beda po ztozeniu przez dyrektorow szkot pisemnych wnioskow.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego dotyczacych przypadku ztamania
zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym, sprzedazy pod zastaw i na kredyt oraz ztamania zakazow
promocji i reklamy napojoéw alkoholowych (kontrole punktéw sprzedazy, zakup kontrolowany).

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréw integracji
spoleczne;j:

1) wspieranie przedsiewzig¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji
0s0b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin (wspdlpraca z Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej);

2) w przypadku zaistnienia potrzeby korzystania przez osoby uzaleznione od alkoholu z zaj¢¢ integracyjnych
prowadzonych przez Centrum Integracji Spolecznej, zajecia takie mogg by¢ finansowane proporcjonalnie
do liczby os6b korzystajacych.

7. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych w Strykowie:

1) za pracg obejmujacg zakres dziatan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi cztonkowie GKRPA otrzymuja wynagrodzenie. Jest ono wyplacane na podstawie podpisanych
list obecnos$ci w nastepujacej wysokosci:

a) za udzial w posiedzeniu dla Przewodniczacego Komisji — 155,00 zt (brutto), dla pozostatych cztonkow
Komisji po 135,00 zt (brutto),
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b) za pelienie dyzuru w Punkcie Konsultacyjnym oraz za przeprowadzenie kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych po 135,00 zt (brutto) dla kazdego cztonka Komisji;

2) w przypadku zbiegu posiedzenia i dyzuru w jednym dniu przyshuguje jedno wynagrodzenie;

3) posiedzenia GKRPA odbywajg si¢ po godzinach pracy Urzedu Miejskiego w Strykowie, nie mniej niz raz
W miesigcu;

4) koszty delegacji zwigzane ze szkoleniami oraz kontrolami punktéw sprzedazy (zwrot kosztow podrozy).
8. Punkt Konsultacyjny w Strykowie przy ul. Tadeusza KoS$ciuszki 31:
1) sprzatanie pomieszczen w Punkcie Konsultacyjnym w Strykowie;

2) zakup artykuldéw chemicznych i przemystowych na potrzeby utrzymania czysto§ci w pomieszczeniach
punktu;

3) remont i zakup wyposazenia dla punktu,
4) zakup materiatéw biurowych na potrzeby punktu i GKRPA w Strykowie.
IV.  Plan finansowy na realizacje zadan okreslonych w Programie:

1. Plan wydatkéw na realizacje programu:

L. p. Opis Wysokosé srodkow
1 Wynagrodzenia i sktadki od nich naliczone 96.299,00 zt
2 Wydatki zwigzane z realizacja statutowych zadan jednostek 116.201,00 zt
3 Swiadczenia na rzecz osob fizycznych 52.500,00 zt
RAZEM 265.000,00 zi

2. Plan wydatkéw uwzgledniajacy podzial na klasyfikacje budzetowy:

L. p. Paragrafy Opis Wysokosé srodkow
wydatkow

1 § 3030 Roézne wydatki na rzecz oséb fizycznych 52.500,00 zt
2 § 4110 Sktadki na ubezpieczenia spoleczne 3.000,00 zt
3 § 4120 Sktadki na Fundusz Pracy 1.200,00 zt
4 § 4170 Wynagrodzenia bezosobowe 91.599,00 zt
5 § 4190 Nagrody konkursowe 3.000,00 zt
6 § 4210 Zakup materialdéw i wyposazenia 6.121,00 zt
7 § 4300 Zakup ustug pozostalych 106.180,00 zt
8 § 4360 Optaty z tytutu zakupu ustug telekomunikacyjnych 600,00 zt
9 § 4430 Roézne optaty i sktadki 300,00 zt
10 § 4710 Whptaty na PPK finansowane przez podmiot zatrudniajacy 500,00 zt

RAZEM 265.000,00 zi
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